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i -AKTİF ZİHİN GÜCÜ- 


Yayınevi - istanbul 


Kitap No: 45 — PSİKOKİNEZİ 


«Freud o şakilda (kanugmaya) davam ederken tuhaf bir his gel- 
di. Sanki [karin] diyaframım damirlundil va kor halina gollyordu... O 
anda, homen yanınığda duran kilaplıkta Öyleiine gürültülü bir pat- 
lama oldu ki, kitaplığın üzerimize yıkılacağından korkarak her ikimiz 
de telâş İçinde Irkildik, Fraud"u İşte, dedim, “Bu, söylendiği şekliyle, 
bir katalitik, dışa - açılma jexterlorlsatlon| fenomeninin bir örneğidir." 

«Yok canım,” diye bağırdı, “Bu saçma birşay." 

«'Değll, diye yanıtladım, 'Yanılıyorsunuz Herr Profesör. Savımı 
kanıtlamak İçin şimdi tahmin ediyorum ki, şu anda gürültülü bir pat- 
lama daha olacaktır!» 

«Gerçekten de, sözümü bitirir bitirmez kitaplıkta bir önceki pat 
lamanın aynısı meydana geldi.» 

Jung, C.G, 

Memories, Dreams, Reflectlon, London, Fontana, 1972, s, 71-72. 


Birinci Baskı : Ocuk 1480 

Dizgi - Bask: 1 İşık Matbaada 
Clit Yapımı ı Kardaglar Ciltevi 
Kapak Baskı i Coşkun Mutbüusı 


Kapak Resmi : Babbitt, Principlan of Light und 
Colour. 


«Hz. Âdem her nereye gitse istediği ağaçlar beraberinde ve önünde 
olmak üzere yürürlerdi.» 


«Hz. İdris gerektiğinde bulutları işaretle davet eder ve onlar da 
bu davete icabet ederlerdi.» 


«Hz. Nuh ile herhangi bir dağ birlikte yürür ve hareket ederdi.» 


«Kenan şehri iki dağ arasında dar bir yerde bulunuyordu. Bura- 
nın halkı Hz. Yakup'tan kendilerine mucize olmak üzere buradaki 
dağların kalkması ve arazinin genişlemesini istediler. Hz. Yakup 
Allah'a dua etti. Ve kendisine dağları eli ile işaret etmesi vahyoldu 
ve o da eli ila dağları işaret etti ve dağlar yerlerinden sökülerek 
başka bir yere nakloldular. Evvelden dağların olduğu yer, pürüzlü 
olmayan ve tarıma elverişli bir yer haline geldi.» 

————— 

«Medyen yöresinda meydana gelen kum tepelerini ortadan kol- 
dırmak için çok uğraşan halk sonunda Hz. Şuayb'dan yardım diledi. 
Bunun üzerine Hz. Şuayb Allah'a dua etti ve sonra kum tepelerini 
işaret etti ve onlar başka yere nakloldular.» 


«Ve Musa deniz üzerine elini uzattı; ve Rab bütün gece kuvvetli 
şark yeli ile denizi geri çevirdi, ve denizi kara etti, ve sular yarıldı (...) 

«Ve sabah nöbetinde vaki oldu ki, Rab ateş ve bulut direğinden 
Mısırlıların ordusuna baktı, ve Mısırlıların ordusunu bozdu. Ve araba- 
larının tekerleklerini çıkardı, ve onları güçlükle sürdüler; ve Mısırlı- 
lar dediler; İsrailin önünden kaçalım; çünkü Rab onlar için Misirlilara 
karşı cenk ediyor. 

«Ve Rab Musa'ya dedi: Elini deniz üzerine uzat, ta ki, sular Mı- 
sırlılar üzerine, cenk arabaları üzerine, ve atlıların üzerine dönsün- 
ler.» (Tevrat - Çıkış: 15/21, 24 - 27). 


«Ve İlya cübbesini aldı, ve onu dürüp sulara vurdu, ve sular bu 
yana ve o yana ikiye bölündü, ve ikisi de kuru yerden geçtiler.» (Tev- 
rat - Il, Krallar: 2/8). 


«Mekkeliler Hz. Muhammed'den kendilerine bir mucize göster- 
mesini istediler. Bunun üzerine Hz. Muhammed onlara Ay'ın ikiye bö- 
lündüğünü göstermiştir. Ay'ın iki parçaya ayrılması Hira Dağı üzerin- 
de meydana gelmiş, Ay'ın bir parçası dağın üst tarafında, diğer par- 
çası da ön tarafında kalmıştır. Bu sırada Hz. Muhammed etrafında 
bulunanlara 'şahit olmalarını" ikaz etmiştir.» 

a{...) Bunun üzerine Hz, Muhammed o ağacı çağırdı, ağaç da 
geldi. Ben (İbni Mesut), ağacın dallarını, budaklarını sürüyerek gel- 
diğini gördüm (...)ə. 


İÇİNDEKİLER 


1, BOLUM 
PK FENOMEN TÜRLERİ VE ETÜDLERİ 


a — PK Olaylarında, Psi Güç Alanı Faktörü 
b — Harold Puthoff ve Russel Targ'ın PK Teorileri 
c — SRI ve PK Fenomeni Etüdleri ve Manyetometre'deki Manyetik 
Alanı Etkileme Denemeleri 
— PK ile Yumurta Sarısının Beyazından Ayrılması 
— PK ile Yemeklerin Levite Edilişi 
— PK ile Sigara Dumanını İkiye Bölmek 
— PK ile Terazinin Kefesini Bastırmak 
— PK ile Canlı Organizmaları Etkilemek 
PK ile Talih Oyunları Sonuçlarını Etkilemek 
— PK ile Pusula İğnesini Saptırmak 
— PK ile İrtibatsız Lambayı Yakmak 
— PK ile Arabanın Çalışmasını Engellemek 
— PK ile Sarkaç Sistemini Harekete Geçirmek 
— PK ile Objelerin Yüzey Isısını Değiştirmek 
r — PK ile Fotoğraf Emülsiyonunu Etkilemek 
s — PK ile Sabun Kabarcığı İçindeki Bir Hedefi Etkilemek 
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2. BOLUM 
PK VE BiLIMSEL iNCELEMELERI 


— Medyom Bn. Palladino’nun PK Yeteneğinin Etüdleri 
— Medyom Bn. Goligher'in PK Yeteneğinin Etüdleri 

— Medyom Bn. Stella'nın PK Yeteneğinin Etüdleri 

— Medyom 1, Swann'ın PK Yeteneğinin Etüdleri 
Medyom R. Schneider'in PK Yeteneğinin Etüdleri 

— Dr. J. B. Rhine”nın PK Etüdleri 

— PK Etüdlerindeki Önemli Dönüm Noktaları 

— PK Etüdlerinde, Atom-altı Partiküllerinin Kullanılması 
— PK"nin Enerjetlk Gücünün Tanımlanması Deneyimi 
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3. BÖLÜM 
SOSYALİST ÜLKELERDE PK ETÜDLERİ 


a — Sovyet Bilimcileri ve PK Etüdleri 
b — Çek Bilimcileri ve PK Raporları 


ONSOZ 


Fizik Kâinat'ın en görkemli fizik yapılarından biri- 
si, hiç kuskusuz, beser organizmasıdır. Bu organizma, 
Kâinat içerisindeki sayısız fizik dünyalar üzerinde, alt- 
tan üste doğru sayısız evrim seviyelerinin beser varlık- 
ları tarafından gene sayısız kabiliyetler, melekeler, kud- 
retler, faaliyet biçimleri ve formlar halinde, bitmez tü- 
kenmez bir varyasyon serisi içerisinde tezahür eder. 


Fizik Kâinat'ın varlıklar kategorisinde, en evrim- 
lesmis ve yüksek, fizik-simik organizmalarindan biri 
olan beşer bedeni, hele çeşitli yüksek derecelerdeki 
'ruhsal cevherler? tarafından desteklendikleri ve yöne- 
tildikleri zaman, öylesine inanılmaz faaliyetler olustur- 
maktadır ki, dünya beşeriyetini derin bir şaskınlığa 
düşüren nice çeşitli beden melekeleri, yüksek dünyala- 
rın ileri evrim seviyeli beserlerinin bedensel-ruhsal me- 
lekelerinin yanında hemen hemen bir hiçtir. Ne varki 
dünya beşeriyeti, evrim yolunda, doğal kademelerin 
tiim bedensel-ruhsal melekelerini tedricen edinerek ve 
tanıya tanıya ilerleyecektir. Bu yüzden, beşer varlığının 
bedeninin bu dünya vasatı üzerinde tezahür eden, tüm; 
meleke, kabiliyet, kudret ve davranışlarını ve böylece de 
tüm fizik-simik ve ruhsal yapısını, "Yüksek Bilgiler” 1s2- 
ğında ve rehberliğinde tanımak, incelemek, değerlendir- 
mek ve sentez etmek ve bunların tümünü bu seviyenin 
beşeri evrimine maletmek, beşeriyet açısından bu 
dünya okulunun öğreniminin ve evriminin hemen he- 
men esas amaçlarından biridir. 

* 


Halük Egemen Sarıkaya 


GİRİŞ 


Kısaca «PK» denilen ve epsişe-harekets anlamına gelen «psiko- 
kinezi» (psychokinesis) sözcüğü, inorganik ve organik maddenin zi- 
hin gücü ile etkilendirilmesini kapsayan ve daha ziyade «zihnin mad- 
deye hakimiyetin (1) olarak bilinen paranormal olguyu ve bu olgunun, 
«telekinezi» (telekinesis: uzaktan hareket), «kriptokinezi» (cryptokine- 
sis: gizli hareket) ya da «telerji» (telergy: uzaktan eylem) gibi değişik 
adlarla anılan çeşitli tezahür biçimlerini ifade eder. 


Geniş anlamıyla PK, fiziki medyomluk, tekinsizev tezahür- 
leri, psişik fotoğrafçılık, levitasyon (2) ve ruhsal şifacılık (3) gibi çe- 
şitli parapsişik fenomeni kapsar. PK yeteneğine sahip olan kişiler, 
maddeyi ve maddesel faaliyeti, hiçbir fiziki vasıta kullanmaksızın, 
sadece zihin gücü ile uzaktan etkileyebilirler 


İbni Sina (980 - 1037), beşeri zihinde, objelerin pozisyonunu ve 
hatta mahiyetini değiştirebilen belirli bir gücün mevcut olduğuna ina- 
nıyordu. Paracelsus (14937 - 1541) ise, «Bedenimden yardım görmek- 
sizin ve kılıç kullanmaksızın, sadece güyretli düşüncenin kudreti ile 
bir başka kişiye zarar vermek benim için mümkündür,» diyordu. 
Francis Bacon (1561 - 1626), ölümünden bir yıl sonra yayımlanan 
aSylva Sylvarum» adlı eserinde, beşeri imajinasyonun objektif bir gü- 
ce sahip olduğunu ve harekete neden olabileceğini ifade ediyor ve 
örneğin 'zar atarak’ bu gücün denenebileceğini söylüyordu... Na Il- 
ginctir ki, tam üçyüz yıl sonra, Kuzey Carolina, Duke Üniversitesi'n- 
den Dr. J.B. Rhine da parapsikoloji araştırmaları dahilinde yürüttüğü 
ilk sistematik bilimsel PK deneylerinde 'zar atma' metodunu kullana- 
caktı. 


PK yeteneğinin bilinçli olarak kullanılmasının yanısıra, bilinçsiz 
olarak tezahür ettirilen «kendiliğinden - PK» (spontaneous PK) feno- 
menleri de mevcuttur. Bilimsel parapsikoloji araştırmaları öncesinde 
ruhsal varlıklara atfedilen ve «tekinsizev» (poltergeist) adıyla anılan 
bu tür fenomenlerin yine de beşeri bir amil aracılığıyla tezahür ettik- 
leri bugün artık anlaşılmış bulunmaktadır. Böylece, «tekinsizev» söz- 
cüğü yerine de «tekerrür eden kendiliğinden - psikokinezi» (recurrent 
spontaneous psychokinesis) ya da kısaca «RSPK» deyimi kullanılmaya 
başlanmıştır. 


1. BOLUM 


PK Fenomen Türleri ve Etüdleri 


Ünlü hassas kişi Uri Geller, «Kendi Öyküm» (My Story, London, 
Corgi Books, 1977) adlı özyaşamöyküsünde, dünyaca tanınmış bi- 
lim adamı ve roket uzmanı Dr. Wernher von Braun'a PK yeteneğini 
nasıl kanıtladığını anlatmaktadır: 

«Dr. von Braun'dan altın nikâh yüzüğünü çıkarmasını ve avucun- 
da tutmasını rica ettim. Yüzüğün üzerinde konsantre olmaya başla- 
dım. Eline ya da yüzüğüne değmemeye dikkat ederek, elimi elinin 
yakınına koydum. Yüzük, birden, bükülerek oval bir biçim aldı. Dr. 
van Braun (yeteneğim hakkında) kuşkulu olduğunu ve bükülme olayı 
meydana geldiğinde şaşırdığını kabul etti. Daha sonra bir gazeteciye 
şöyle diyordu: 

«'Geller, hiç dokunmadan, benim avucumda duran altin nikâh 
yüzüğümü büktü. Nasıl yaptığını bilmiyorum. Hiçbir bilimsel açıklama 
yapamam. Bütün bildiğim şu ki, yüzüğüm daha önceden tümamen 
daireviydi. Şimdi Ise oval biçimdedir.'» 


a — PK Olaylarında, Psi Güç Alanı Faktörü 


Kuzey Carolina, Durham'daki Psişik Araştırma 
Vakfı'nın (Psychical Research Foundation) Proje Yö- 
netmeni ve ünlü RSPK araştırmacısı William G. Roll, 
RSPK tezahürlerinin, «psi alamı»nın kinetik enerjiye 
dönüşmesini temsil ettiklerini belirtmektedir. Roll'a gö- 
re, RSPK amili olan kişiyi çevreleyen psi alanının içer- 
diği potansiyel enerji, alanın menzili dahilindeki çeşitli 
objelerle etkileserek Enerjinin Sakımı Yasası gereğin- 
ce kinetik enerjiye dönüşmekte ve amilin bu enerjiyi 
(RSPE”de bilinçsiz olarak) belirli objeler üzerinde 
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odaklamasiyla da objeler harekete gecmektedir. Roll, 
ayrıca, RSPK amilinin uzağındaki objelerin, yakininda- 
ki objelere nazaran daha bir uzağa fırlatıldıklarını göz- 
lemlemiş ve bundan da psi alanının amilin çevresinde 
dairevi bir hareket yaptığı ve «girdap» (vortex) biçi- 
minde olduğu sonucunu çıkarmıştır. 


RSPK tezahürlerine bilinçli olmadan neden olan 
amilin yerine bilinçli olarak faaliyet gösteren bir PK 
medyomunu koyduğumuzda, Roll'un bu teorisinin PK 
için de geçerliliğini koruduğunu görmekteyiz. Nitekim, 
Sovyet bilim adamı Dr. Genady Sergeyev'in ünlü PK 
medyomu Bn. Mikhailova üzerinde yaptığı araştırma- 
lar sonucunda, medyomun çevresindeki alanların ba- 
şın yakınından ziyade uzağında daha güçlü olduğu ve 
medyomun bu güç alanı dalgalarını belirli bir bölge da- 
hilinde odakladığı tespit edilmiştir. Bu gözlemler Roll’- 
un teorisini onaylar mahiyettedir. 


Amerikali bilim adamı ve yazar Dr. Lyall Watson 
da Dr. Sergeyev'in Bn. Mikhailova ile ilgili gözlemlerin- 
den yola çıkarak, Bn. Mikhailova'nın PK yeteneğinin, 
kontrollü olarak yaratılan bir RSPK etkisine dayanı- 
yor olabileceğini ileri sürmektedir. 


b — Harold Puthoff ve Russeli Targ'ın PK Teorileri 


SRI'ın (Stanford Research Institute) bilim adam: 
larından Harold Puthoff ve Russell Targ, «Zihin - Uza- 
nım» (Mind-Reach, London, Paladin, 1978) adlı kitap- 
larında, SRI'da yürüttükleri PK deneylerinin sonuçların- 
den bahsetmekte ve bazı hipotezler ortaya koymakta- 
dırlar: 

«Sonuçlardan hoşnut kalmıştık. Bu bizim, istatis- 
tiki olarak önemli olan uzun süreli ilk psikokinezi etü- 
dümüzdü. Elde edilen sonuç, 'uzaktan hissetme! (Te- 
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mote sensing) kanalının (4) her iki yönde de enerji ak- 
tarımını sağlayabileceğini ima ediyordu. 

«Yukardaki kavramın ’kuantum teorisi'nde, adına 
"gözlemci sorunu” dediğimiz ve bir gözlemcinin deneysel 
ölçüm üzerindeki etkisini kapsayan olguda esaslı bir 
temeli vardır. Ayrıntılı analiz, kaçınılmaz olarak, göz- 
lemcinin bilincinin, gözlem ve ölçümle uğrastığı ölçüde 
fizik çevre ile de etkilesim halinde olması gerektiği so- 
nucuna varmaktadır. A.B.D. Kara Kuvvetleri'nin Aber- 
deen Deneme Alanı'ndan Dr. Evan Harris Walker ve 
Fransa'daki Poincare Enstitüsü'nden Prof. O. Costa de 
Beauregard, ayrı ayrı, ezoterik mahiyetteki bu kavram- 
lara dayalı olan paranormal olgu teorileri önermiş- 
lerdir. 

«Biz, birlikte PK deneyleri yürüttüğümüz süjeler 
üzerindeki gözlemlerimize dayalı olarak, ilerideki bir 
çalısmada ayrıntın olarak incelemeyi amaçladığımız 
bir kaç geçerli hipotez ortaya koyduk. Bu hipotezler 
şunlardır: 


«(1) — Psikokinezi alanındaki araştırmacılar dai- 
ma, gözlemlenen etkilerin fonda hep mevcut olan para- 
zitten daha büyük olmamasından sikâyetçidirler. Bu- 
nun ille de olumsuz bir husus olması gerekmez ve Doğa 
bize, psikokinezinin, yeni enerjiler üretmekten ziyade, 
daima mevcut olan parazit sinyallerinin kontrol edilme- 
sini kapsadığını gösteriyor olabilir — bu, Doğu tradis- 
yonlarının aşina oldukları bir "kargaşadan düzen orta- 
ya çıkarma' kavramıdır. 


«(2) — Psikokinetik etkiler, gözlemlendiklerinde 
dahi, çoğu kez, sanki "tesadüf sonucunda olusuyorlar- 
mış gibi görünmektedirler. Bu husus, bu tür etkilerin, 
daha bariz olan neden-sonuç mekanizmalarının ötesin- 
deki son derece suptil bir seviyede islerlik kazanan bir 
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'amaca yönelik eşzamanlılık" olgusunun sonuçları oldu- 
ğunu ima edebilir. 

«(3) — Psikokinetik etkiler, çoğu kez, gelişigüzel 
ya da kendiliğinden oluşuyormuş gibi görünmektedir- 
ler. Bu husus da psikokinetik etkiler ile, benzer bir şe- 
kilde gelisigiizel ve kendiliğinden olusuyormus gibi gö- 
rünen 'zayıf kuantum etkileri’ (weak quantum effects) 
(5) arasindaki bir iliskiyi ima ediyor olabilir. 

«(4) — Gözlemci psikokinetik etkileri ne kadar ya- 
kindan gözlemlemeye kalkisirsa, onları görme ihtimali 
de o kadar düşük olmaktadır. Birçokları bu hususun 
zayıf gözleme, sahtekârlığa ve benzeri seylere işaret et- 
tiğini mütalaa etmektedirler. Ancak, dikkatli bir incele- 
meye tabi tutulduğunda bu şekilde geçiştirmeye im- 
kün yoktur. Daha ziyade, mikroskopik seviyede olustu- 
ğu bilinen türden, araya giren 'gözlemci etkileri' bulu- 
nuyor olabilir... 

«Neticede, rehberlik edici bir prensip olarak, psi- 
kokinezi konusu dahilinde ele aldığımız tüm fenomen- 
lerin, halihazırda anlaşıldığı şekliyle (engellerden tünel 
açmak, zamanın geriye çevrilebilmesi, vs.) fiziğin çer- 
çevesi içersinde, mikroskopik seviyede tamamıyla ge- 
çerli olduklarını kendimize hatırlatmakta yarar görü- 
yoruz. Dolayısıyla, mikroskopik ile makroskopik olan 
arasındaki köprünün tesis edilebileceği ümidini taşı- 
maktayız, ki bu noktada psikokinezi de ilk gézlemlen- 
diklerinde aynı derecede esrarlı gelen, ama artık anla 
şılan öteki fenomenlerin yanındaki yerini alacaktır.» 


c — SRI ve PK Fenomeni Etüdleri ve Manyetomet- 
re'deki Manyetik Alanı Etkileme Denemeleri 
(i) Süje: Ingo Swann 
Dr. Harold Puthoff, Yazar David Hammond’a 
27 Haziran 1972 tarihinde yazdığı bir mektupta, Ingo 
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Mu-Metal tecrit 


Termos —. 
Yapay döşeme 


Ss 


Binanın, 
döşemesi 


Beton blok 


Şekil — 1: Ingo Swann'la SRI'da yapılan PK 
deneyi sırasında kullanılan 'Manyetometre'nin 
mahfazasının kesiti. 


Swann'la birlikle SRI'da yürüttükleri ilginç bir PK de- 
neyini ayrıntılı olarak anlatmaktadır: 

«Sahtekârlık ihtimalini ortadan kaldırmak için öy 
le bir deney yapmaya karar verdim ki, böyle bir deney- 
de başarılı olacak herhangi bir sahtekârlık dahi Swann’- 
ın olusturabileceği doğrudan bir etki kadar önem ka- 
zanacaktı! Stanford Üniversitesi Fizik Bölümü'nden 
Dr. Little'ın önerisi üzerine, gene aynı bölümde çalışan 
Dr. Arthur Hebbard'ın ’quark’ (6) deneylerinde kulla- 
nılmakta olan, süperiletken (7) tecritli manyetometre- 
den (8) yararlanacaktim. Bu manyetometre Varian Fi- 
zik Binası'ndaki bir kuyuda yer almakta ve bir aliimin- 
yum kap, bakır kaplama ve en önemlisi de bir süper- 
iletken metal mahfaza ile tecrit edilmis bulunmaktadır 
(Bkz: Sekil-1). Dr. Hebbard, büyük elektromıknatıs 
lar ile yapılan deneyler sırasında, tecrit edilmiş olan 
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manyetometreyi dışardan etkileyerek sinyaller olus- 
turmayı başaramadıklarına dair beni temin etmişti. Bu 
manyetometre SQUID türündendi. 

«Deney öncesinde, manyetometrenin içersinde, çü- 
rüyen bir manyetik alan oluşturuldu ve bu alanın 20- 
manla giderek çürümesi, bir x-y kayıt cihazı üzerinde 
bir sinüs eğrisi şeklinde kaydolan bir fon ayarlama 
(calibration) sinyalinin alınmasını sağlıyordu. 


«Bu sistem, hiç bir düzensizlik göstermeksizin bir 
saat mertebesinde bir süre boyunca çalışır haldeydi. 
Swann'a, kurduğumuz bu düzen gösterilerek, manyeto- 
metrenin içindeki manyetik alanı etkilemesi halinde 
bunun, çıkış kaydındaki bir değisiklik seklinde belire- 
ceği anlatıldı. Sonra, Swann, dikkatini manyetometre- 
min içine yöneltti ( — bu, Swann'ın kendi tanımıdır—) 
ve aynı anda sinüs eğrisinin frekansı on saniye boyunca 
iki misline çıklı. 


«Tahayyül edebileceğin gibi, oldukça şaşırmıştık. 
Swann'ın sinüs eğrisini tümüyle durdurması halinde 
bunun büyük bir başarı olacağına dair bir yorumda 
bulunduk. Swann da yaklaşık on saniye süreyle bunu 
gerçekleştirdi. Sonra, 'bıraktığında,' çıkış kaydı normale 
döndü. 

«Ne yaptığını tarif etmesini istediğimizde, Swann, 
manyetometrenin içindeki cihazları görebildiğini ve de- 
ğişik kısımlara bakmasının bu etkiyi yarattığını açık- 
ladı. Yaptıklarını tarif ederken kayıt kâğıdında, ilk de- 
nemede olduğu gibi, iki misli frekanslı bir eğri kaydol- 
du. Sonra, kayıt kâğıdında tuhaf bir sapma meydana 
geldi. Swann'a neler olup bittiği sorulduğunda, yeni bir 
kısma 'guark' deneyinde kullanıldığı için manyetometre 
deneyinde şimdilik atıl halde olan bir kap içinde otu- 
ran niobiyum topa baktığını söyledi. Kendisinden, ci- 
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hazı düşünmekten vazgeçmesini istedik ve daha başka 
konulardan söz açarak lafa tutarken birkaç dakika sü- 
reyle normal bir kayıt alındı. Bir ara tekrar manyeto- 
metreden bahsetmeye başlayınca yüksek jrekanslı bir 
eğri kaydolmaya başladı. Swann'dan durmasını rica et- 
tik ve Swann'ın çabaları sonucunda yorulduğunu göre- 
rek deneye son verdik. 


«Bu deney, bazı öğrenciler, Dr. Hebbard, Dr. Little 
ve "elektron depolama çemberi'ni (electron storage ring) 
tasarımlayan ve Stanford Linear Hızlandırıcı'da (SLAC: 
Stanford Linear Accelerator) çalısan Dr. Martin Lee ta- 
rafından gözlemlenmişti.» 


(ii) Süje Patrick H. Price 


Dr. Harold Puthoff, 1973'de SRI'da Patrick H. 
Price (Pat) ile birlikte yürüttükleri PK deneyleri sıra- 
sında en başarılı sonuçların gene bir manyetometre 
üzerindeki çalışmalardan elde edildiğinden bahsetmek- 
tedir. Bu kez, kullanılan cihaz, Dr. Puthoff"un kendi la- 
boratuvarındaki bir «siiperiletken diferansiyel manye- 
tometre ( gradiyometre )ə (Bkz: Resim-1) idi, 


€... Bu cihaz, normal olarak, insan bedenindeki sü- 
reclerin olusturdugu manyetik alanları —kalbin magne- 
tokardiyogramları (9) üreten akımları gibi— ölçmek için 
kullanılmaktadır. Cihazın hassas ucu, bedenin ilgili böl- 
gesinin yakınına yerleştirilir. Ancak, bizim deneyimiz 
sırasında Pat, bu gözlem aracının dört metre ötesinde- 
ki bitişik bir laboratuvara yerleştirilmişti. Dolayısıyla, 
aracın hassasiyet sahasının nispeten dışında kalmış olu- 
yordu. Örneğin, ayağa kalkması, oturması, öne doğru 
eğilmesi ve el ve ayak hareketleri hiçbir sinyal üretmi- 
yordu. Pat'tan, zihni bir çalışma olarak, bulunduğu 
yerden gözlem aracını etkilemesini rica ettik. Çabaları- 
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Resim — 1: Süperiletken Diferansiyel Man- 
yetometre (Gradiyometre) 


nin sonuçları, sistemin değişik kademelerinde üç ayrı 
kayıt cihazı tarafından gözlemleniyordu: Bir osilas- 
kop (19), bir gösterge ve bir grafik kayıt cihazı. Üçüncü 
cihaz daimi bir kayt sağlıyordu. 

«Pat, üzerindeki tüm metal objeleri çıkarmıştı. Be- 
den hareketlerinin etkileri her deneysel dönem başlan. 
gıcında kontrol ediliyordu. Bir rasgele rakam tablosu 
vasıtasıyla, her biri eşit uzunlukta, örneğin, yirmibes 
saniyelik olan on adet OFF (süjede faaliyet yok) ve ON 
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«süje faaliyet halinde) dönemlerinden oluşan bir ardı- 
sıklık (sequence) üretilmekieydi. Pat’tan, ON dönemle- 
rinde manyetometreyi etkilemek için çaba göstermesi- 
ni ve OFF dönemlerinde de bu çabayı kesmesini rica 
ettik. Bir örnek deney sırasında. rasgele üretilen ON 
denemeleri, 2, 8 ve 9 no'lu dönemlerde meydana gelmiş 
ve bu dönemlerin her birinde sinyaller elde edilmiştir. 
Sürekli gözetim altında tutulan laboratuvarın yanın- 
daki park yerinden bir kamyonun geçmesi sonucunda, 
6 no'lu dönemde yapay bir sinyal ortaya çıkmıştır. 


«Uzun bir dizi deney yürütülmüs ve manyetometre- 
de gözlemlenen faaliyetin, Pat'ın çabaları ile, istatistiki 
olarak önemli sayılacak bir derecede (ihtimal oranı 
250:1) uyuştuğu tespit edilmiştir. Böylece, PK deney 
leri basarılı olmuştu. Daha sonradan, elde elliğimiz so- 
nuçları, Geneva'da (İsviçre) toplanan ve Russell Targ- 
la birlikte 1974 Yazı'nda katıldığımız, 'Kuantum Fiziği 
ve Parapsikoloji' konulu uluslararası konferansta açık- 
ladık (").» 


d — PK ile Yumurta Sarısının Beyazından Ayrılması 


Vadim Marin, 7 Nisan 1968 tarihli Moscow Komso- 
molets gazetesinde yayımlanan «Psi Fenomeni» başlıklı 
yazısında, Sovyetler'in ünlü PK medyomu Bn. Mikhai- 
lova'nın ve belki de tüm PK medyomlarının gerçekleş- 
tirdikleri en ilginç deneyi anlatmaktadır. Bu deney bi- 
lim adamları tarafından filme alınmıştır. 


Bilim adamları Bn. Mikhailova'nın iki metre ka- 
dar ötesinde duran bir cam akvaryumun içindeki tuzlu 
eriyiğin içine bir çiğ yumurta kırmışlardı. Bn. Mikhai- 
lova kameraların ve tanıkların gözleri önünde bu yu- 
murtanın beyazım sarısından ayırmış ve sonra tekrar 
biraraya getirmişti. 
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e — PK ile Yemekierin Levite Edilisi 


Vadim Marin, aynı yazıda, tanık olduğu bir başka 
Mikhailova olayını da şöyle anlatmaktadır: 

«Bn. Mikhailova yemek masasında oturuyordu. 
Masanın üzerinde, kendisinden belirli bir uzaklık öte- 
de bir ekmek parçası duruyordu. Bn. Mikhailova, kon- 
santre olarak, bakışlarım dikkatle bu ekmeğe yöneliti. 
Bir dakika geçti, bir dakika daha geçti... ve ekmek par- 
cast hareket etmeye başladı. Kesik kesik hareketlerle 
ilerliyordu. Masanın kenarına yaklaştığında daha düz- 
gün bir şekilde ve hızla yol aldı. Bn. Mikhailova başını 
eğdi, ağzım açtı ve sanki bir peri masalındaymış gibi, 
ekmeğin kendisi (—özür dilerim, fakat bunu başka 
türlü anlatmaya imkân yok—) sıçrayarak ağzına girdi! 


«Hipnotize olmus değildim. Bu olay olduğu gibi 
filme alınmıştı.» 


f — PK ile Sigara Dumanını İkiye Bölmek 


Çok bilim adamı Dr. Zdenek Rejdak, 1968 yılında 
Moskova'daki Parapsikoloji Konferansı'na katılan ya- 
zarlar Sheila Ostrander ile Lynn Schroeder’e, Bn. Mikhai- 
lova'nın PK yeteneğini incelerken yaptıkları değişik bir 
deneyden bahsetmiştir: 

«,.. Bir cam kavanozun içini sigara dumanı ile dol- 
durduk ve kavanozu başaşağı ederek Bn. Mikhailova” 
nın önüne koyduk. Bn. Mikhailova, belirli bir uzaklık 
öteden, sanki katı bir cisimmis gibi dumanı ortadan 
ikiye böldü.» 


g — PK ile Terazinin Kefesini Bastırmak 


Bu PK deneyi sırasında bir terazinin her iki kefe- 
sine de 30 gramlık iki çeşit ağırlık konmuştu. Bn. Mik- 
hailova bu kefelerden birini 6-8 seniyelik bir süre bo- 
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yunca aşağıya doğru bastırmayı başarmıştı. Akabinde, 
yukarda kalan kefeye 10 gramlık bir ağırlık daha eklen- 
miş, fakat bu, deneyin sonucunu etkilememişti. Bn. 
Mikhailova konsantrasyon halinden çıkar çıkmaz ağır 
kefe hemen aşağıya inmişti. 


h — PK ile Canlı Organizmaları Etkilemek 


Leningrad'da yürütülen bilimsel araştırmalarda Bn. 
Mikhailova bir kurbağanın kalp atışını etkileyerek, da- 
ha hızlı ya da daha yavaş atmasına neden olmuştur. 

Bn. Mikhailova, bir keresinde de kuşkucu bir bilim 
adamına PK yeteneğini kanıtlamak amacıyla, bilim 
adamının kalp atışını aşırı derecede hızlandırmıştır: 

«,.. Moskova'daki bir tıp enstitüsünde altı dokto- 
run gözleri önünde bu doktorlardan birinin kalbinin 
atışını öylesine hızlandırdım ki, bayılarak yere düştü. 
Daha sonra, bu deneyin, isin içinde olağandışı güçlerin 
bulunduğuna dair kendisini ikna ettiğini belirtti.» 


k — PK ile Talih Oyunları Sonuçlarını Etkilemek 


Nöropsikyatr Dr. Antonio Mendicini, Palermo (İtal- 
ya) kentinde ilginç bir PK tezahürüne tanık olmuştu. 
Kentte geleneksel olarak uygulanan haftalık tombala 
oyunu sırasında heyecan içindeki kalabalık, arzu edilen 
rakamları bağırmaya başlamış —6, 22 ve 26— ve gözle- 
ri kapalı olarak çekilişi yapan çocuk gerçekten de bu 
rakamları çekmişti. 


! — PK ile Pusula İğnesini Saptirmak 


Prof. Riccardo Salvadori'nin anlattığına göre, Ati- 
na Üniversitesi'nin Fizik laboratuvarında, ünlü Yunanlı 
araştırmacı Prof. Tanagras ile üç meslektaşının gözlem- 
ledikleri bir deney sırasında Yunanlı Bn. Clio Georgiou 
bir pusulanın iğnesini saptırmıştı. Bir süre sonra bu 
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yeteneğini, Floransa Üniversitesi'nin antropologlarin- 
dan Lidio Cipriani ile Prof. Tanagras'ın huzurunda tek- 
rar gözler önüne sermişti. İlk deney sırasında iğneyi 
istediği zaman oynatıp, istediği zaman durduruyordu. 
İkinci deneyde ise iğneyi ekseni çevresinde döndür- 
müştü. 

Gün ışığında yapılan bu deneyler süresince pusula 
iki ayrı cam kutu içinde korunuyordu ve sahtekârlık 
sözkonusu olamazdı. 

Bu PK fenomen türü, daha sonradan, standart bir 
PK deney konusu haline gelmis ve tüm ünlü PK med- 
yomları tarafından defaatle tezahür ettirilmiştir. 


m — PK ile İrtibatsız Lambayı Yakmak 


Fransız elektronik mühendisi A. Dusailly, bir PK 
süjesi ve herhangi bir elektrik akımıyla irtibatı bulun- 
mayan bir lamba ile, bilim adamlarından oluşan bir 
grubun önünde bir deney yapmıştı. 

Süjeye «hiçbir sey düsünmemesi» ve sonra, irade 
gücüyle sözkonusu lambayı yakması söylenmişti. Süje, 
kısa bir süre için bunu başarmıştı. 


n — PK ile Arabanın Çalışmasını Engellemek 


Coğrafyacı ve antropolog Binbaşı Attilio Gatti, 
«Gecenin Tamtamlarım (Tom-Toms in the Night, 1932) 
adlı kitabında, Mozambik'te bir keşif gezisi yaparken 
üç büyücü-doktor'a rastladığını ve büyücü-doktorların 
jipe binme arzularını reddettiğini anlatmaktadır. Aka- 
binde, üç lastiğinin patladığını ve görünürde hiçbir ne- 
den olmaksızın motorunun durduğunu gören Gatti, ka- 
rarmı değiştirmişti. Büyücü-doktorlar, jipe biner bin- 
mez, artık hiçbir sorunun sözkonusu olmadığına dair 
Gatti'ye teminat vermişler ve jipin motoru çalışmaya 
başlamıştı. 
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o — PK ile Sarkaç Sistemini Harekete Geçirmek 


1956 yılında Danimarkalı Bn. Anna Rasmussen ile 
yürütülen PK deneylerinin bir bölümü, Bn. Rasmussen'- 
in zihin gücüyle bir sarkaç sistemini harekete geçirme- 
sini kapsıyordu. Bn. Rasmussen sözkonusu sarkaç sis- 
teminden iki metre kadar uzakta duruyor ve bir ya da 
birkaç sarkaç hareket ettirerek, üzerlerine kapatılan 
cam mahfazalarin yan duvarlarına çarptırmaya çalışı- 
yordu. Alınan başarılı sonuçlara rağmen, süjenin daha 
ziyade deneycilere değil de kendisine ait olan sarkaç 
sistemleriyle başarı elde etmesi, kanıtların benimsen- 
mesini engellemisti. 


Bn. Mikhailova'nın gerçekleştirdiği birçok başarılı 
PK deneyi arasında, bir duvar saatinin sarkacını hare- 
kete geçirme ve durdurma fenomeni de yer almaktadır. 


p — PK ile Objelerin Yüzey Isisını Değiştirmek 


Dr. Gertrude Schmeidler'in ünlü hasses kişi Ingo 
Swann ile birlikte yürüttüğü parapsikoloji deneyleri 
arasında, bir PK deneyi olarak, uzaktaki bir objenin 
yüzey ısısını değiştirme çalışmaları da yer alıyordu. 
Schmeidler, bu deneyler için, sürekli olarak gözlemle- 
nebilen termistorlarla (2) irtibatlandırılmış bir dizi 
grafit ve bakalit objeleri hedef tayin etmişti. Swann, 
deneyler sırasında hedeflerin yüzey ısılarını başarıyla 
değiştirerek, ısı kaybetmelerini ya da kazanmalarını 
sağlamıştı. 


r — PK ile Fotoğraf Emülsiyonunu Etkilemek 


Günümüzün tüm ünlü PK medyomları, aynen pu- 
sula iğnesini saptırma deneyi gibi, bu PK fenomen tü- 
rünü de çalışmalarının standart bir unsuru haline ge 
tirmişlerdir. Örneğin, Bn. Mikhailova, fotoğraf kâğıdı- 
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nin iizerinde A ya da O harflerini olusturabilmekte, ba- 
zan da gördüğü bir resmi gene fotoğraf kâğıdının üze- 
rine aktarabilmektedir. Amerikalı PK medyomu Bn. 
Parise de fotoğraf filmini, ancak bulandıracak kadar 
etkileyebiliyordu. Parapsikolojinin özel bir paranormal 
araştırma sahası olarak kabul edilen ve «düsünce fo- 
toğrajçılığın (thought photography) denilen bu feno- 
menin günümüzde en önde gelen kisisi, psikyatr Dr. 
Jule Eisenbud'un ayrıntılı olarak incelemiş olduğu Ted 
Serios'dur. 


s — PK ile Sabun Kabarcığı İçindeki Bir Hedefi 
Etkilemek 


Harry Price'ın laboratuvarında medyom Stella C. 
üzerinde uyguladığı PK deneyleri arasında, özellikle he- 
defi tecrit edici unsur bakımından ilginç olan bir deney 
de yer alıyordu. Bir cam mahfazanın içine telgraf ma- 
niplesine benzer bir maniple yerleştiren Price, manip- 
lenin çevresinde bir de sabit bir sabun kabarcığı oluş- 
turmuştu. Manipleye bastırılması halinde bir sinyal 
faaliyete geçecekti. Bn. Stella C'nin PK yeteneği, söz- 
konusu engellere rağmen, önce mahfazayı, sonra sabun 
kabarcığını geçerek, çevresindeki kabarcığı hiç boz- 
madan manipleyi bastırabilecek kadar bir güç ürete- 
bilmisti. ğ 
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2. BOLUM 


PK ve Bilimsel İncelemeleri 


Dr. J. B. Rhine, yirmibeş yıl süren PK araştırmalarından sonra, 
hanımı L.E. Rhine"ın «Zihnin Maddeye Hakimiyeti» (Mind over Matter 
London, Macmillan 1970) adlı kitabında, «zihnin, fizik maddeyi doğru- 
dan etkileyebilen bir güce gerçekten de sahip olduğu» sonucuna var- 
maktadır. 

Dr. J.B. Rhine'a göre, PK lehindeki kanıtlar öylesine yüklüdür ki, 
«PK deneylerini, sadece PK etkisinin kendisine ait daha fazla kanıt 
bulmak amacıyla tekrarlayıp durmak, düşünülemeyecek bir zaman 
kaybı olacaktır.» 


a — Medyom Bn. Palladino'nun PK Yeteneğinin 
Etüdleri 


Bir fiziki medyomun bilim adamları tarafından 
kontrollü şartlar altında ayrıntılı olarak incelenmesi- 
nin ilk elle tutulur örneği, Bn. Eusapia Palladino üze- 
rinde yapılan araştırmalarla verilmişti. Bu çalışmalar, 
sorunlarla dolu olan bu araştırma alanına dahi bilim- 
sel olarak yaklaşılabileceğini gösteriyordu. Palladino 
celseleri fiziki fenomenlerin mevcudiyetini artık inkâr 
edilemeyecek bir şekilde gözler önüne sermiş oluyor- 
du. Bu fenomenlerin tezahürüne neden olan gücün ma- 
hiyetini belirlemek de gelecekteki araştırmacıların gö- 
reviydi. 

Palladino'yu inceleyen başlıca araştırmacılardan 
Hereward Carrington, «Eusapia Palladino ve Fenomen- 
leri» (Eusapia Palladino and Her Phenomena, New 
York, B. W. Dodge, 1909.) adh kitabinda, Palladino’nun 
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PK yeteneği hakkımdaki çeşitli teorileri karsilastiriyor- 
du. İtalyan kriminoloğu Cesare Lombroso, Fransız as- 
tronomu Camille Flammarion ve diğer birçok bilim 
adamı, Palladino'nun kendisinin de ifade ettiği gibi, bu 
tezahürleri ruhsal varlıkların yönettiğini söylüyorlardı. 
İtalyan araştırmacı Prof. Morselli ve onun gibi düşü- 
nen öteki bilim adamları ise medyomun trans halin- 
deyken, bilinçaltı vasıtasıyla bu fenomenleri kendi başı- 
na yönettiğini ileri sürüyorlardı. Joseph Maxwell de bir 
medyomun, kendisinden ve hazirundan alınan ve bir 
araya geldiğinde fenomenleri yöneten yapay bir zekâ 
oluşturan bir güç ürettiğini iddia ediyordu. Carrington 
bütün bu değişik teorileri birleştirerek bir hipotez or- 
taya koymuştu: Buna göre, medyomun organizması da- 
hilinde, objeleri hareket ettirmek üzere ya medyomun 
kendisi ya da bir ruhsal varlık tarafından dışarıya yan- 
sıtılan yarı-maddesel bir yapı bulunmaktadır. 


Araştırmalar sırasında, fenomenlerle Palladino'da 
gözlemlenen bazı biyolojik ve fizyolojik değişimler ara- 
sında belirli bir ilişki olduğu görülmüştü. Celselerden 
sonra Palladino'nun beden ağırlığında hatırı sayılır bir 
azalma oluyor, aşırı yorgunluk hissediyor ve çoğu kez 
histerik bir hale geliyordu. Fenomenlerin tezahürü esna- 
sında ise bariz bir şekilde acı çekiyor, öksürüyor ve 
şiddetli spazmlar (13) geçiriyordu. 


b — Medyom Bn. Goligher’in PK Yeteneginin 
Etüdleri 


Dr. W. J. Crawford, birlikte çalıştığı fiziki med- 
yom Bn. Kathleen Goligher'un celseleri sırasında yap- 
tığı gözlemlerden PK hakkında bazı prensipler ortaya 
çıkarmayı başarmıştı. Bir masa levite olduğu zaman 
medyomun beden ağırlığı da 96 5”lik bir değişkenlik de- 
recesi (variance) dahilinde masanın ağırlığı kadar arüı- 
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yordu. (Aynı gözlem Palladino celselerinde de yapılmış- 
tı.) Masa levite olurken bu masaya yukardan bastırıl- 
dığında elastiki bir direnç hissediliyor, ancak masayı 
döşemeye kadar itmek mümkün olmuyordu. Dr. Craw- 
ford'un elini medyomla masa arasındaki bazı noktalara 
koyması halinde ise masa kendiliğinden aşağıya düsü- 
yordu. Bu güçle temas edildiğinde elde soğuk ve ıslak 
bir his bırakıyordu. Masaya ilâve ağırlık koyulduğu 
zaman bu, medyomda herhangi bir ağırlık artışı mey- 
dana getirmiyor ya da öne doğru devirmiyordu. Bu- 
nun tersine, medyom masayı öylesine ağır bir hale ge- 
tirebiliyordu ki, bu kez masayı yerinden oynatmak im- 
kânsızlaşıyor, masa sanki yere çakılmış gibi oluyordu. 


Dr. Crawford, gözlemlerine dayanarak, «konsol 
teorisini (cantilever theory) geliştirdi: Bu teoriye gö- 
re, medyomdan, yansıtılmış bir PK gücü neşrolur ve 
döşemeye çarpıp bir açı yaparak masanın altında yuka- 
rıya doğru yükselir ve masayı levite eder. Bu PK gücü, 
çubuklar halinde biçimlenip objeleri de harekete geçir- 
mektedir. 


Dr. Crawford, teorisini kanıtlamak amacıyla, med- 
yomla masa arasına, boya bırakan türden maddeler, 
örneğin renkli tozlar yerleştiriyordu. Bu maddenin, 
«psisik çubuklar»ıın medyomun bedeninden çıkıp, dö- 
şemeye çarpıp, masaya doğru yönelmeleri sırasında çu- 
bukların bir izini bırakacağını düşünmüştü. Renkli toz- 
lara, çoğu kez, celselerden sonra medyomun elbiseleri 
içinde rastlanıyordu. Bn. Goligher de Palladino gibi 
spazmlar geçiriyor ve celseler bittiğinde hazirunun az 
miktarda da olsa bir ağırlık kaybettiği görülüyordu. 


c — Medyom Bn. Stella'nın PK Yeteneğinin Etüdleri 


Harry Price'ın kendi laboratuvarında medyom 
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Stella C. üzerinde yürüttüğü kontrollü deneyler sira- 
sında, sık sık, celselerin yapıldığı odadaki ısı derece- 
sinde aşırı değişimlerin meydana geldiği gözlemleni- 
yordu. Çoğunlukla, oda anormal bir şekilde soğuyordu. 
Price çevreye termometreler yerlestirip zaman zaman 
bunların fotoğraflarını çekerek, bu fenomenin bir ku- 
runtu olmadığını ve ısı derecesinin celseler sırasında 
esrarengiz bir şekilde düştüğünü ortaya koymuştu. Isı 
değişimleri bazan on derecenin üzerinde oluyordu. Bu 
fenomen, daha başka medyomların çalışmalarıyla iliş- 
kili olarak da gözlemlenmişti ama, objektif olarak ilk 
kez Price tarafından doğrulanmıştı. 


RSPK olaylarında da rastlanan ısı değişimi teza- 
hürleri, PK yeteneğinin anlaşılmasında önemli bir rol 
oynayabilir. Hava soğutulduğu zaman enerji açığa çı- 
kar. Örneğin, 1 ft“lük havayı 1 F° soğutursak, 15 foot - 
pound'luk bir enerji kaybı olur. Böylece, bir medyo- 
mun, bir şekilde, PK yeteneği vasıtasıyla çevresinin 1s1- 
sını düşürmesi ve açığa çıkan enerjiyi, PK tezahürleri- 
ne yöneltmek suretiyle kullanması mümkün olabilir. 


d — Medyom |. Swann'ın PK Yeteneğinin Etüdleri 


Yıllar sonra, Dr. Gertrude Schmeidler’in hassas ki- 
şi Ingo Swann'la yaptığı çalışmalar sırasında Swann'ın, 
çevresindeki objelerin yüzey ısılarını PK gücüyle değis- 
tirebildiği görülecekti. Dr. Schmeidler de Swann de- 
neyleri için, Stella C. celselerinde PK gücünün çevre- 
den enerji ürettiği, böylece havayı soğuttuğu ve sonra 
bu enerjiyi yeniden yönlendirdiği şeklinde yapılan yo- 
ruma benzer bir açıklama yapacaktı. Dr. Schmeidler’i 
böyle bir düşünceye sevkeden gözlem, Swann bir hedef 
üzerinde konsantre olduğunda, yakın çevredeki öteki 
hedeflerin yüzey ısılarının da aynı şekilde değişiyor ol- 
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masıydı. Dahası, uzak çevredeki hedefler de bir ısı de- 
ğişikliği gösteriyorlardı ama, bu ters yönde bir deği- 
şiklik oluyordu. Demek ki, PK, bir şekilde hedefin çev- 
resindeki sahayı etkileyen bir alan oluşturuyordu. 


e — Medyom R. Schneider'in PK Yeteneğinin 
Etüdleri 


Avusturyalı medyom Rudi Schneider'in Fransa'da 
Dr. Eugene Osty ve İngiltere'de Harry Price ile daha 
başka araştırmacıların yönetimi altında yaptığı celse- 
ler sırasında ilginç bazı kontrol metodları uygulanmış- 
tı. Ancak, herhangi bir sahtekârlık ihtimalini ortadan 
kaldırmak için alınan bu önlemler, özellikle, PK gücü- 
nün tezahürlerine ilişkin birtakım gözlemlerin yapıl- 
masına yaramıştı. 

Rudi'nin celselerinde hedef olarak seçilen objeler, 
kesildiği anda bir fotoğraf makinesinin flaşını harekete 
geçiren bir enfraruj ışını ile perdeleniyordu. Işın ger- 
çekten de sık sık kesilmiş ve fotoğraflar çekilmişti. An- 
cak, fotoğraflarda, objelere fiziki herhangi bir müdaha- 
lenin yapıldığını gösteren bir belirti yoktu. Bu kesilme- 
ler, Rudi «ışına girdiğinin ifade ettiği anlarda meydana 
geliyor (bu anlarda Rudi trans halindeydi ve bu ifade, 
Ruhsal Rehber'i «Olganya gitti) ve ışının kesilmesi PK 
tezahürleri öncesine rastlıyordu. Anlasildigina göre, be- 
lirli bir güç ışına nüfuz ediyor ve ritmik olarak kesmek 
suretiyle de dalgalanmasına neden oluyordu. Bu arada, 
Rudi'de gözlemlenen fizyolojik değişimlerle bu titre- 
şim arasında bir ilişki olduğu da göze çarpıyordu. Cel- 
seler sırasında Rudi'nin nefes alma hızı aşırı derecede 
artıyor ve ışında oluşan dalgalanmaların ritminin daima 
Rudi'nin nefes alma hızının iki misline tekabül ettiği 
görülüyordu. Ayrıca, Rudi'nin hazirunun bacaklarına 
ritmik olarak vurduğu da tespit edilmişti. 
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f — Dr. J. B. Rhine’nin PK Etüdleri 


PK üzerindeki ilk sistematik bilimsel arastirma- 
lar, 1934 yılında, Dr. J.B. Rhine'ın Duke Üniversitesi 
Parapsikoloji Laboratuvarı'nda yürüttüğü «agar atman 
deneyleri ile başlamıştı. 

Dr. J. B. Rhine, gerçekleştirdiği ilk resmi PK de- 
neyleri sırasında, elle atılan iki zar ve yirmibeş değişik 
süje kullanmıştı. Bir süre sonra, deneylerin daha kon- 
trollü şartlar altında yürütülmesi amacıyla süjeler, zar- 
ları, elle atmak yerine, oluklu mukavvayla çevrili olan 
eğimli bir tahta parçası üzerinden yuvarlamaya basla- 
dılar. Dr. Rhine 1936'da çok daha kontrollü bir zar at- 
ma cihazı geliştirdi. Elektrikle çalışan bu makine, bir 
eksen üzerine oturtulmuş, uzun ve dikdörtgen biçimin- 
de, tel örgüyle örülü bir kafesten ibaretti (Bkz: Re- 
sim -2). Bu cihaz kullanıldığında süjeler zarları hiç el- 
lemiyor ve eskisine nazaran daha yüksek puanlar 
tutturuyorlardı. 


Dr. Rheine’in deneyleri, kendi istatistiki metodla- 
rıyla değerlendirildiklerinde, tesadüf ihtimalinin çok 
ötesinde olan, oldukça anlamlı sonuçlar veriyorlardı. 
Dr. Rhine'ın, PK yeteneğinin gerçekliğinin kabul edil- 
mesini zorunlu kılan bu araştırmaları, daha başkaları- 
nın da PK etkisini onaylayacak istatistiki deneyler yap- 
malarına yol açmıştı. 


g — PK Etüdlerindeki Önemli Dönüm Noktaları 


1942 yılında PK araştırmacılarının deneylerde be- 
lirli bir düzenin ortaya çıktığını farketmeleriyle birlik- 
te PK araştırmalarında bir dönüm noktasına ulaşıldı: 
İlk denemeler en iyi sonuclari veriyor ve sonra, deney 
ilerledikçe, tutturulan puanlarda bir düşüş meydana 
geliyordu. Deneyin sonuna doğru ise bir gelişme görül 
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Resim — 2: Dr. J. B. Rhine, PK deneyleri Için geliştirdiği zar 
atma cihazı ile süjenin PK yeteneğini ölçerken, 


düğünden ortaya U biçiminde bir başarı grafiği çıkı- 
yordu. Bu bulgu, aynı tür bir «U-eğrisiynin ESP test- 
lerinde de görülmesinden ötürü araştırmacıları etkile- 
miş ve PK olgusunun gerçekliğini gösteren bir husus 
olarak değerlendirilmişti. Hatta, sözkonusu düşüş, de- 
neylerde tutturulan puanlardan daha anlamlıydı: Ör- 
neğin, 18 ayrı deneydeki toplam denemelerin ilk ve son 
çeyrek bölümleri arasında tutturulan puanlarda görü- 
len düşüş tespit edilmiş ve bu düşüşün meydana gel- 
mesi için gerekli olan ihtimaliyet oranının yüzmilyonda 
bir olduğu belirlenmişti. 


Kısaca «QD» etkisi denilen bu «çeyrek dağılım» 
(quarter distribution) etkisini ilk kez Bn. Betty 
Humphrey kesfetmisti. Daha sonraki yillarda da QD’yi 
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ve benzeri «pozisyon etkilerini etüd eden J.G. Pratt, 
şu sonuca varmıştı: 


«Süjenin ya da deneycinin bilgileri dışında oluşan 
ve testlerin asıl amacının dışında kalmasından ötürü 
on yıldır kesfedilmeyen bu sonuçlar, hileli zarlara, ka- 
put hatasına ya da akla gelen herhangi başka bir karşıt 
hipoteze atfedilemezler. Bu etkilerin yeterli tek nedeni 
olarak geriye PK kalmaktadır.» 


J.G. Pratt, 1947 yılında, basarılı PK süjesi Mar- 
garet Pegram'ın deneylerinde alınan sonuçları analiz 
ederek, «PK Test Donelerinde Başarı Ritimleri 
(«Rhythms of Success in PK Test Data», Journal of Pa- 
rapsychology, 11:90, 1947) başlıklı bir tez yayımladı. 
Pegram PK sonuçları da belirgin bir U-eğrisi gösteri- 
yorlardı. 


1950'lere gelindiğinde, gözler önüne serilebilen bir 
PK etkisinin ve bunun QD düzeninin keşfi karşısında, 
aynen ESP araştırmaları gibi PK araştırmaları da bi- 
lim çevrelerince artık iyice benimsenmeye başlamıştı. 
Örneğin, Pitssburg Üniversitesi'nden, fizikçi Dr. R.A. 
McConnell, PK deneyi sırasındaki «kayıt hatalarını, do- 
nelerin kaydı ya da seçimini, deneyin seçimini, hedefin 
retroaktif (4) seçimini ve ihtiyari durdurmayı» ortadan 
kaldırmak için, herşeyi yapan bir PK deney makinesi 
geliştirdi. Bu cihaz zarları sallayarak atıyor, sonra fo- 
toğrafını çekiyor ve süjenin gidişatı görmesine dahi izin 
vermeden sonucu kaydediyordu. Süjelerin yapacağı tek 
şey, her atışı başlatmak için bir düğmeye basmak ve 
almak istediği sonucu zihninden geçirmekten ibaretti. 
Dr. MacConnell, yürüttüğü deneylerde olağanüstü bir 
QD etkisi tespit ettikten sonra, bu kez, makinesine oto- 
matik bir başlatıcı ilave ederek beşeri bir etkiyi orta- 
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dan kaldirmis ve bu takdirde sonuclarm tamamen san- 
sa bağlı olduğunu ortaya koymuştu. 


Bu deneyler, bir bütün olarak ele alındığında, en 
azından zarlar bakımından, fizik objelerin hareketini 
etkileyebilen, zihin kökenli bir güce dair kanıtların 
mevcudiyetini ortaya koymaktaydı. 


Eğer PK etkisi suptil bir gücün faaliyetine bağlı 
idiyse, bu deneyler sırasında böyle bir gücü ölçmek için 
hiç de hassas olmayan bir cihaz kullanılmış oluyordu. 
Dr. Rhine'ın elde ettiği ilk sonuçların yayımlanmasın- 
dan sonra, daha başka yerlerde bazı değişik teknikler 
geliştirildi. Almanya'da onyedi yaşındaki bir öğ- 
renci paralarla oldukça yüksek puanlar tutturuyor- 
du. Parayı onbin kere atarak istediği yana düşür- 
me çabalarından elde ettiği sonuçların ihtimal ora- 
nı milyarda birdi. Rulette yaptığı bir denemede ise 
beşyüz dönüşten yetmisbesinde topu istediği rakamda 
durdurabilmişti, ki bunun ihtimal oranı da milyonda 
birdi. 

h — PK Etüdlerinde, Atom-altı Partiküllerinin 

Kullanılması 


Diğer laboratuvarlarda ise herkesin böylesine istis- 
nai puanlar tutturamayacağını, fakat herkeste, muhte- 
melen ancak çok hassas deneylerle tespit edilebilecek 
olan belirli bir miktar PK yeteneğinin bulunduğu var- 
sayımıyla hareket edilerek PK çalışmaları sürdürülü- 
yordu. O tarihlerde Belfast’taki (İrlanda) Queens Üni- 
versitesi'nde çalışan psikolog John Beloff, mikrosko- 
pik partiküllerin makroskopik partiküllerden çok daha 
kolay etkilenmeleri gerektiğini düşünmüş ve «doğa'nın 
kendi zarların dediği atom-alti (subatomic) partikülleri 
kullanmak fikri aklına gelmişti. 
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Her atomun çekirdeğinde iki temel partikül mev- 
cuttur: Nötronlar ve protonlar. Bu partiküller, tam 275 
değişik bileşik halinde, yeryüzündeki maddenin çoğu- 
nun oluşturan dengeli bileşimler kurmaktadırlar. Fa- 
kat, radyoaktivite şeklinde partiküller neşreden denge- 
siz bir çekirdeği olan ve doğal halde bulunan 50 kadar 
element daha vardır. Beloff, gelişi-güzel bir tarzda nesr- 
olan bu partiküllerin, bunları durdurmak ya da neşrol- 
ma hızlarını arttırmak üzere üzerlerine yöneltilecek bir 
PK gücü için mükemmel bir deney imkânı sağlayacak- 
larını öne sürüyordu. 


İki Fransız bilim adamı, R. Chauvin ve J.P. Genthon, 
Beloff'un düşüncesinden hareket ederek, radyoaktif kay- 
nak olarak uranyum nitrati seçtiler ve partiküllerin 
neşrolma hızlarını ölçmek üzere bir Geiger sayacını 
kullandılar. Süjeleri, deneye karşı doğal olarak büyük 
bir ilgi duyan iki öğrenciden oluşuyordu. Süjelerin gö- 
revi, sayacın sinyal verişini hızlandırmak ya da yavaş- 
latmaktı. Sonuç olarak, milyarda birlik bir ihtimal ora- 
nında başarı elde etmişlerdi. 


Duke Üniversitesi'nde Dr. Rhine'dan boşalan yere 
gelen fizikçi Dr. Helmut Schmidt ayn: prensibe daya- 
narak bir elektronik cihaz geliştirmişti. Bu cihaz, rad- 
yoaktif kaynak olarak strontium-90'ın kullanıldığı ve her 
saniye rasgele olarak iki reaksiyon şeklinden birini üre- 
ten, iki çıkışlı bir «rasgele rakam ireticimden (RNG: 
random number generator) oluşuyordu. Dr. Schmidt, 
bir gösterici pano üzerine daire şeklinde dokuz ampul 
dizmiş ve bunları RNGile o şekilde irtibatlandırmıştı 
ki, RNG'nin ürettiği reaksiyon türüne bağlı olarak 
ampul dizisi ya saat yelkovanı yönünde ya da öteki 
yönde yanıyordu (Bkz: Resim -3). Süjeler, ışığın gelişi- 
güzel bir şekilde bir 0 yönde bir bu yönde yanması ye- 
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Resim — 3: Dr, Helmut Schmidt'in geliştirdiği, iki kanallı bir PK 
deney makinesi. 


rine ışığı, sürekli olarak, seçtikleri herhangi bir yönde 
ilerletmeye çalışıyorlardı. Otuziki bin deneme sonu- 
cunda elde edilen sonuçların ihtimal oranı onmilyonda 
birdi. 

Bu araştırmaların sonuçları, Beloff'un düşüncele- 
rinde haklı olduğunu, PK gücünden en etkili şekliyle 
atom-altı seviyesinde sonuç alındığını gösteriyordu. Bu 
hayati bir keşifti, çünkü atomun içindeki partiküllerin 
hiç de katı cisimler olmayıp, gürünüşe göre, elektro- 
manyetik faaliyetin dalga-benzeri alanlarından oluştuk- 
larını biliyoruz. Bir elektrik alanını etkileyebilecek 
olan yegâne güç gene bir elektrik alanıdır. Bu durum- 
da, PK gücü, daha ziyade bir «elektirik alanı fenomeni» 
görünümünü almış oluyordu. 


Güney Carolinalı bir makine mühendisi olan W.E. 
Cox, bu teoriyi destekleyecek kanıtlar ortaya koydu. 
Cox, bir tuz eriyiği banyosundan geçmesi gereken bir 
elektrik akımı ile çalıştırılan bir saat yapmıştı. Elektri- 
&in mevcudiyeti altında tuz, yüklü sodyum ve klorin 
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iyonlarına ayirisir ve karşıt elektrodlara doğru ilerle- 
yen iyonlar da eriyiğin içinden bir akım geçirmiş olur- 
lar. İyonların oluşma hızı akımın akışını ve dolayısıyla 
da saatin kollarının hareket hızını belirler. Cox, PK'nin 
iyonları etkileyebileceğini ve saati hızlandıracağını ya 
da yavaşlatacağını düşünmüştü — ve bunu, binde bir- 
lik bir ihtimal oranına rağmen gerçekleştirdi. Diyebili- 
riz ki bu sonuç, PK'nin, atom-altı seviyesinin yanısıra 
atom seviyesindeki partikülleri de etkileyebilen, tama- 
men elektriki bir gücü oluşturabileceğini göstermek- 
teydi. Elektriki teorinin tek kusuru, elektriki bakım- 
dan atıl olan plastik ve tahta gibi maddeleri etkiledik- 
leri anlaşılan PK güçlerine ait örneklerin bulunma- 
sıydı. 


k — PK”nin Enerietik Gücünün Tanımlanması 
Deneyimi 


İsveçli bir mühendis olan Haakon Forwald ise 
PK’yi, neşrettiği enerji açısından tanımlamak istiyor- 
du. Bu amaçla, bir masanın üzerine eğim yaparak inen 
bir rampa kurdu ve rampanın tepesine de belirli bir sa- 
yıda kübü aynı anda salacak bir araç yerleştirdi. Küp- 
ler rampadan aşağıya yuvarlanarak, masanın üzerinde 
çizili olan orta çizginin herhangi bir yanına konuyor- 
lardı. Forwald, PK vasıtasıyla, küplerin bir yöne doğ- 
ru yuvarlanmalarını sağlamaya çalıştı ve orta çizgiden 
ne kadar uzağa konduklarını ölçerek ilgili PK gücünün 
miktarını ölçmeyi başardı. Her biri iki gram ağırlığın. 
da olan, kayın ağacından yapılma küpler kullanarak, 
bir kübü kontrol pozisyonundan hareket ettirmek için 
gerekli olan ortalama gücün değerinin 300 dyn kadar 
olduğunu tespit etti. Bir dyn, «bir gramlık bir kütleyi 
etkilediğinde, ona her saniyede bir santimetrelik bir 
ivme kazandıracak olan güçtür.» Bu son derece kesin 


32 


bir fiziki ölçümdür ve PK faaliyetinin en azından bir 
örneğinde geçerli olan enerjiye somut bir nümerik de- 
ger verebilmenin tatmini de büyüktür. Bu, tüm PK 
fenomeninin daha normal ve meşru bir görünüm ka- 
zanmasını sağlar ama, nasıl oluştuğunu açıklamaz. 

Forwald, ayrıca, çinko, bakalit, bakır, kadmiyum, 
gümüş, kurşun ve alüminyum küplerle da deneyler yap- 
tı. Değişik materyallerin değişik şekillerde tepki gös- 
terdiklerini ve saptırıldıkları uzaklığın ağırlıklarıyla bir 
ilişkisi olmadığını tespit etti. Forward, kendi zihni tüm 
küpleri hareket ettirmede aynı faaliyeti gösterdiği için, 
meydana gelen herhangi bir değişikliğin küplerde ol 
ması gerektiğini ve küplerin kendilerinin enerji açığa 
çıkarıyor olabileceklerini ileri sürüyordu: «Belki de,» 
diyordu, «zihin faaliyeti, atoma enerji aktarmayıp ato- 
mun içersinde enerjetik bir süreç başlatabilen, röle va- 
zifesi gören türden bir faaliyettir.» Forwald, bu tür bir 
reaksiyonun yaratmış olacağı herhangi bir tali radyas- 
yonun izlerini bulmak üzere küpleri deneye tâbi tuttu, 
fakat hiçbir ize rastlamadı. 

Sadece bir tetik gibi faaliyet gösteren bir zihin gü- 
cü fikri, normal insanların halihazırda hareket etmek- 
te olan objeleri etkilemeye çalıştıkları bütün bu PK 
deneyleri için düşünüldüğünde makul gelmektedir. El 
de edilen sonuçların çoğu zaten çarpıcı nitelikte değil 
dir ve ancak istatistiki olarak ele alındıklarında bir an- 
lam kazanmaktadırlar. Böylece, düşmekte olan zarların 
ya da dönen paraların, iki yoldan birini kolaylıkla izle- 
yebilecekleri bir denge haline girmeleri mümkündür ve 
işte belki de bir ışık ışının basıncından daha fazla ol- 
mayan küçücük bir gücün arzu edilen sonucu oluştur- 
mak üzere etkilediği de sadece bu objelerdir. Fakat, bu 
teori, özel PK yetenekleri olan kişilerin gözler önüne 
serdikleri olağanüstü tezahürlerden bazılarını açıkla. 
mak için bir başlangıç dahi teşkil edemez. 
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3. BOLUM 


Sosyalist Ülkelerde PK Etüdleri 


Moskovalı Dr. A. P. Dubrov'a göre, insanlar tarafından üretilen 
ve dalgalanan bir güç olan «biyo-gravitasyon,s PK enerjilerinin so- 
rumlusu olabilir. Dr. Dubrov, Einstein'ın Genel Rölativite Teorisi'ne 
dayanarak, belirli türden beyin faaliyetlerinin, bir objenin eğriliğine 
(curvature) uyarak mekânı eğmek yeteneğine sahip olduklarını var- 
saymaktadır. Bazı Sovyet bilim adamları, daha şimdiden, biyo-gravi- 
tasyonun ne olabileceğine dair iki muhtemel düşünce üzerinde dur- 
maktadırlar: 

PK, beşeri zihin faaliyetinin maddesel biçimidir. 

PK, karmaşık organizmaların işlev görmesini mümkün kılan temel 
bir yaşam gücüdür. 

Dubrov ve çalışma arkadaşlarının teorilerini doğrulamaları ha- 
linde, PK araştırmalarına büyük bir ışık tutulmuş olacaktır. Daha 
önemlisi, beşeri zihnin madde dünyasını doğrudan nasıl etkileyebi!- 
diği hususu bilimsel olarak ortaya konulmaya başlanacaktır. 


a — Sovyet Bilimcileri ve PK Etüdleri 


İkinci Dünya Savaşı'nda Kızıl Ordu saflarında ça- 
vuş rütbesiyle savaşmış bulunan ve bugün artık elli 
yaşlarında olan, Sovyetler'in ünlü PK medyomu Bn. 
Nelya Mikhailova, bu yeteneğini nasıl keşfettiğini şöyle 
anlatmaktadır: 


«O gün son derece huzursuz ve sinirliydim. Evdeki 
bir dolaba doğru yürüyordum ki, birden bir sürahinin 
rafın kenarına doğru ilerleyerek düştüğünü ve param- 
parça olduğunu gördüm. Ondan sonra da evde birçok 
değişiklikler meydana gelmeye başladı.» 
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Bn. Mikhailova'nın ifadesine göre, objeler sanki 
kendisi tarafından cezbediliyorlardı. Cansız objeleri 
canlıymışcasına böyle harekete geçiren ‘giiciin’ kendi- 
sinden neşrolduğunu farketmiş ve bu enerjiyi kontrol 
edebildiğini kaşfetmişti. İstediği zaman objeleri uzak- 
tan hareket ettirebiliyordu. Örneğin, bir gün evde, to- 
rununun uzakta duran oyuncağını hiç dokunmadan ya- 
kinina getirmişti. Daha başka bir seferinde, bir oje si- 
şesini ojeli parmaklarıyla tutmadan yerinden oynat- 
mıştı. Hayretler içerisinde kalan eşi, Bn. Mikhailova'nın 
PK yeteneğinin tezahürlerini amatör kamerasıyla filme 
almıştı. 

19601arın ilk yarısında, Sovyetler'deki ESP araş 
tırmalarına önderlik eden ünlü fizyolog ve parapsikolog 
Dr. Leonid L. Vasiliev (1851-1966)) Bn. Mikhailova ile 
PK deneyleri yürütmüş ve birçok bilim adamı da daha 
sonradan, Vasiliev'in açtığı yoldan bu çalışmaları sür- 
dürmüşlerdir. Bn. Mikhailova'yı halihazırda incelemiş 
olan bilim adamlarının listesi oldukça uzundur ve en 
ünlü Sovyet bilim adamları ile bazı Batılı meslektas- 
larını kapsar. 

Sovyetler Birliği'nin Dubna'daki Birleşik Nükleer 
Araştırma - Enstitüsü'nde çalışan fizikçilerin, S.S.C.B. 
Bilimler Akademisi'nin Fizik Enstitüsü'ndeki fizikçilerin 
ve Mendeleyev Meteoroloji Enstitüsü'ndeki bilim adam- 
larının hepsi de Bn. Mikhailova’y1 incelemişlerdi. Mos- 
kova'nın Komünist Parti örgütü tarafından yayımlanan 
Moscow Pravda gazetesinin 17 Mart 1968 tarihli sayı- 
sında, Mendeleyev Meteoroloji Enstitüsü yetkilileri, 
Bn. Mikhailova”nın, kapalı devre televizyondan gözlem- 
leme de dahil en ciddi kontrol şartları altında alümin- 
yum boruları ve kibritleri hareket ettirdiğini belirtiyor- 
lar, «objelerin hareketi fenomeniynin herhangi bir açık- 
lamasını yapamıyorlardı. 
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Aynı gazetede, ünlü bazı bilim adamlarının Bn, 
Mikhailova ve yeteneği hakkındaki görüşleri de yer alı- 
yordu. Akademisyen ve Sosyalist İşçi Kahramanı Prof. 
A. Mikhulin, Bn. Mikhailova'yı inceledikten sonra, «İn- 
sanların sahip oldukları yeni bir gücün keşfine tanık ol- 
duk», diye yazıyordu. Moskova Üniversitesi Teorik Fi- 
zik Bölümü Başkanı Dr. Terletsky, «Bn. Mikhailova ye- 
ni ve bilinmeyen bir enerji biçimini gözler önüne ser- 
mektedir,» diye beyanda bulunuyordu. Dahası, politik 
destek de bilimsel destek gibi çok yüksek seviyelerden 
gelmişti. Komünist Parti'nin Merkez Komitesi'ne bağlı 
olan Sosyal Bilimler Akademisi'nden Dr. Sitkovsky hal- 
ka şu açıklamayı yapıyordu: 


«Miknhailova'nın PK gücünün mistisizmle hiçbir ik 
gisi yoktur. Bir insan düşündüğü zaman enerji nesre- 
der ve bu enerji bazı kişilerde daha güçlüdür. PK fizik - 
fiayolojik bir gerçektir.» 


Nelya Mikhailova'nın ekmeği, kibritleri ya da el- 
maları hareket ettiren, sigaraları dikine ilerleten, plas- 
tik çantaları, yarım kiloluk sürahileri yürüten, pusula 
ibrelerini saptıran ve daha birçok inanılmaz tezahür- 
ler oluşturan PK gücü Sovyet bilimcilerini oldukça sa- 
şırimış ve ilgilerini çekmişti. Sovyetler Birliği'ndeki 
atom ve hidrojen bombalarının yapımında çalışan Dr. 
Peter Kapitsa dahi Bn. Mikhailova'nın deneylerinden 
birinde bulunmayı uygun görmüştü. 


Sovyetler'deki paraspikoloji araştırmalarının önde 
gelen isimlerinden, biyolog Edward Naumov'un yoru- 
mu belki de Leningradli bu ev hanımına gösterilen bii- 
yük ilginin arkasındaki mantığı yansıtıyordu: 


«Şahsen ben En. Mikhailova'nın yeteneklerini çok 
heyecan verici buluyorum. Şu anda PK'ye telepatiden 
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Resim — 4; Sovyetler'in ünlü PK medyomu Bn, Nelya 
Mikhailove. Önündeki masada, PK gücüyle harekete geçir- 
diği bazı objeler durmaktadır. 


daha çok ilgi duyuyorum. Kanımca, Bn. Mikhalilova'nin 
harikülade güçleri üzerinde yürüttüğümüz arastırma- 
lar dahilinde, PK'nin 'psiko-fizik' temelini kesfetmek 
üzereyiz. Bu enerjiyi yöneten yasaları tespit etmemiz 
halinde, muazzam bir uygulama alanı açılmış olacak- 
tir.» 


Edward Naumov'un Bn. Mikhailova'nın PK yete- 
neği ile ilgili olarak 1967 yılında yaptığı bir filmde, 
Nelya'nın önündeki bir masanın üzerine kayışlı bir pu- 
sula, dikine duran bir sigara, bir dolmakalem kapağı, 
ufak bir metal silindir ve bir kibrit kutusu konulduğu 
görülmektedir (Bkz: Resim-4). Aynı anda, filmin 
yorumcusu Naumov, Nelya'nın önceden tıbbi muayene- 
den geçirilmiş olduğunu ve paranormal güçlerini çalı- 
şır hale getirmesi için bazen iki ile dört saat arasında 
değisen bir süreye ihtiyaç duyduğunu anlatmaktadır. 
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Ellerini pusulanın onbeş santimetre kadar yukarı- 
sında tutarak, dairevi bir şekilde hareket ettirmeye 
başlayan Nelya'nın yüz hatları gerilir. Yirmi dakika ge- 
çer. Gözlerini pusulanın iğnesine dikmiş bir halde ba- 
şını bir o yana bir bu yana çevirmektedir. Elleri sanki 
görülmeyen bir orkestrayı idare ediyormuş gibi hare- 
ket halindedir. Birden pusulanın iğnesinin titrediği gö- 
rülür ve iğne, saat yelkovanının aksi yönünde yavaşça 
dönmeye koyulur. Sonra, pusulanın tümü, plastikten 
kılıfı, deri kayış, hepsi birden dönmeye başlarlar. Nel- 
ya'nın gözleri kararır ve alnındaki kırışıklıklar bu yo- 
gun gerilim altında derinleşir. Bitkin bir halde deneyi 
durdurur. Naumov, «Nelya'nın gücü hava şartlarına da 
bağlıdır,» demektedir. «PK gücü fırtınalı havada aza- 
hr.» 


Daha sonra Naumov, Nelya'dan otuz-kırk santimet- 
re öteye, masanın üzerinde bir kutu kibriti boşaltır. 
Bunların yanına da mıknatısiyeti olmayan metal bir si- 
lindir ve bir kibrit kutusu koyar. Naumov, Nelya'nın 
seçme yeteneği olduğunu ve grubun içinden bir ya da 
iki objeyi hareket ettirebileceğini açıklar. Nelya ellerini 
gene objelerin üzerinde dairevi bir şekilde gezdirir. Ge- 
rilim altında sarsılır. Bakışları altında kibritlerin tümü 
harekete geçer. Yakındaki metal silindir de hereket 
eder. Bir sal gibi üstüste binmiş olan kibritler masanın 
kenarına ulaşmakta ve teker teker yere düşmektedirler. 
Naumov, bu kez, geniş bir pleksiglas kübün içine yeni 
bir deste kibrit ve mıknatısiyeti olmayan metal bir 
mahfaza koyar. Kübün görevi, Nelya ile objeler arasin- 
da herhangi bir fizik irtibatın bulunmadığını göster- 
mektir. Nelya'nın elleri pleksiglas koruyucunun az 
ötesinde hareket halindedir ve objeler plastik koruyu- 
cunun bir yanından öteki yanına savrulup dururlar. 
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Nelya'nın tezahür ettirdiği PK enerjisi, her ne ise, plek- 
siglasa kolaylıkla nüfuz etmektedir. 


Bn. Mikhailova artık bitap bir haldedir. Son yarım 
saat içinde 1.5 Kg.'dan fazla kilo kaybetmiştir. Sanki 
kendi bedeninin maddesini enerjiye dönüştürmektedir. 
Birçok Batılı medyom da PK fenomenlerinin tezahürü 
sırasında meydana gelen bu kilo kaybından bahsetmek- 
tedirler. 

Sovyet yazarı Lev Kolodny, bir yazısında, Bn. Mik- 
hailova'yı bir röportaj için evinde ziyaret ettiğini ve 
bir ara dolma kaleminin kapağının masanın üzerinde 
kendisine doğru kaydığına ve bir cam yüksüğün kapaği 
izlediğine hayretler içerisinde tanık olduğunu anlatı- 
yordu: 


«Her iki obje de sanki görev başındaymışçasına ma- 
sanin kenarına doğru ilerlediler. Masa örtüsü hareket 
etmiyordu — benim gözlüklerim ile öteki gözlükler 
hâlâ daha yerlerinde duruyorlardı. Objeleri harekete 
geçirmek amacıyla onlara bir sekilde üflüyor olabilir 
miydi? Herhangi bir hava akımı yoktu ve Mikhailova’- 
mn nefes alışı normaldi. Yolları üzerindeki bir kava- 
noz neden hareket etmemişti? Elimi Mikhailova ile ma- 
sa arasındaki bosluktan geçirdim. Hiçbir iplik ya da tel 
yoktu. Mıknatıs kullanıyordu ise, camı etkilemesi im 
kânsızdı.» 


1970'lerin başından itibaren bazı Batılı bilim adam 
ları da Bn. Mikhailova'nın PK yeteneğini gözlemlemek 
ve incelemek fırsatını bulmuşlardır. Bu ünlü PK med- 
yomunu görmek şansına erişenler arasında Dr. Thelma 
Moss, Dr. Montague Ullman, Dr. William Tiller ve Dr. 
Herbert Puryear'i sayabiliriz. Ancak, Bn. Mikhailova'yı 
ayrıntılı olarak inceleyebilmiş ve üzerinde deneyler yü- 
rütmüş olan başlıca Batılı parapsikolog, Parafizik La. 
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boratuvarı'nın Başkanı olan İngiliz fizikçisi Benson 
Herbert'tir. Benson Herbert, meslektası Manfred Cassi- 
rer ile birlikte 1973 Baharı'nda Sovyetler Birliği'ne git- 
miş ve dönüşünde de Bn. Mikhailova'yla ilgili bazı film- 
leri beraberinde getirmişti. 

Bir deney sırasında Herbert, bir kafesin çevreledi- 
ği bir tuzlu eriyiğin içinde yüzmekte olan bir hidro- 
metre (içinde yüzdüğü sıvının yoğunluğunu ölçen, sıkı- 
ca kapatılmış bir tüp) kullanmıştı. Elektrostatik güç- 
ler de PK'yi taklit edecek sekilde çoğu kez objeleri ha- 
reket ettirebildiklerinden, hidrometre bu ihtimale karşı 
bir elektrostatik gözlem aracı ile gözleniyordu. 

Tüm kontrollere rağmen, Bn. Mikhailova hidro- 
metreyi etkilemeyi başarmıştı: 


«Kulagina (Bn. Mikhailova Batı'da daha ziyade bu 
adla tanınmaktadır), iskemlesini masanın sadece bes - 
on santimetre kadar daha yakınına çektikten sonra, 
görünüşe göre bir konsantrasyon haline girmisti... ve 
gözlerini dikkatle hidrometrenin üzerine dikmişti... Ku- 
lagina yavaşça kollarını hareket ettirdi ve o şekilde yu- 
karı kaldırdı ki, avuçları cihaza bakıyordu. Az sonra, 
hidrometre kendisinden öteye doğru hareket etmeye 
başladı ve cam kabın 6 santimetrelik çapı boyunca düz 
bir hat izleyerek öteki uca kadar gitti. Bu geçiş yakla 
stk 90 saniyede gerçekleşmişti. Sonra kollarını aşağıya 
indirdi ve hiç hareket etmeksizin öylece durdu. Hidro- 
metre iki dakika kadar durağan bir halde kaldı ve son- 
ra tekrar harekete geçti. Önceki hızıyla ilerleyerek gel- 
diği yoldan geriye döndü ve cam kabın Kulagina'ya ba- 
kan kenarına çarpıp durdu.» 


Herbert, programı dahilindeki deneyleri tamamla- 
dıktan sonra bu kez de Bn. Mikhailova'nın PK gücünün 
bir başka tür tezahürünü kendi üzerinde gözlemlemek 
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istemisti. Bn. Mikhailova, kendi derisinde ve odadaki 
bir baska kisinin derisinde fiziki yaniklar olusturabili- 
yor, sonra bunları ortadan kaldirabiliyordu. Herbert 
bunu daha önceden denemiş ve aşırı bir sıcaklık hissi 
deneyimlemişti. Bu kez, Bn. Mikhailova'ya kolunu uza- 
tarak, ne kadar acı duyarsa duysun deneyi kesmemele- 
rini rica etti. Bn. Mikhailova, Herbert'in kolunu bileği- 
nin yukarısından hafifçe tuttu ve Herbert şiddetli bir 
sıcaklık duymaya başladı: 


«Tabii, derinin üzerinde ortaya çıkan kırmızı leke- 
ler de dahil olmak üzere bu tür etkileri sadece telkin 
yoluyla olusturmanin mümkün olduğunu biliyorum. 
Ancak, Bn. Kulagina'nın tezahür ettirdiği şekliyle bu 
fenomenin objektif olduğuna dair birçok deneysel ka- 
nt mevcuttur... Şiddetli bir fiziki ağrı gibiydi ve dene- 
yi sürdürebilmek için dislerimi sıkarak, serbest olan 
elimle alnıma vurmak zorunda kalmıştım.» 

Yaklaşık beş dakika sonra Herbert kendini kaybet- 
mis ve Bn. Mikhailova da deneyi kesmişti. 

Sovyetler Birliğini ziyaret ederek Bn. Mikhailova’- 
nn PK gücüne yakından tanık olan öteki Batılı pa- 
rapsikologlardan J.G. Pratt, meslektaşı H.H.J. Keil’le 
birlikte Bn. Mikhailova üzerinde yaptıkları deneyleri, 
«Günümüzde ESP Araştırmaları» (ESP Research To- 
day, Metuchen, New Jersey, Scarecrow Press, 1973) adlı 
kitabinda anlatmaktadr: 


«Yanımızda getirdiğimiz deney objelerinden bazı- 
larını Kulagina'yı göstermenin iyi bir psikolojik hazır- 
hk olacağım düşünmüştük. Böylece, masanın üzerine 
birkaç obje koyduk. Aslında, yanımızda taşıdığımız bü- 
yük boy bir Prag kent rehberinin açık sayfaları üzerin- 
de duruyorlardı. Hayretler içerisinde gördük ki, Kula 
gina, üstü kapalı olan ufak bir plastik kap üzerinde 
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kendine özgü tarzda konsantre olmaya başlamıştı bile. 
Bu arada, yeteneğini bir yıl ya da daha fazla bir süreyle 
denemediğini ve herhangi bir sey yapıp yapamayaca- 
ğından emin olmadığını söylüyordu... 


«Birden, Kulagina ellerini objenin yakınında tuta 
rak durdu ve birkaç saniye süreyle derin nefes aldı. 
Bundan sonra, plastik kabı hareket ettirme çabasını 
tekrar sürdürmeye basladı. Fakat, bu kez, belirgin bir 
şekilde öncekinden daha değişik olan bir tarada çahşı- 
yordu. Kulagina’nin elleri arasındaki bos kap harekete 
geçmemişti ama, masaya koymuş olduğumuz ve plastik 
kabın on santimetre kadar gerisinde duran ufak bir 
tahta küp iki kez hareket etmisti. Tahta blok Kulagi- 
na'ya doğru bir santimetre kadar kaymış, ancak soluna 
doğru bir açı yapmıştı. Beş saniye sonra gene aynı şe- 
kilde hareket etti.» 


Pratt, daha önceki bir deney sırasında, Bn. Mikhai- 
lova'nın akvaryum çakılları üzerinde bir silindiri kay- 
dırışına da tanık olmuştu. 


Bn. Mikhailova, PK çalışmaları sırasında büyük bir 
gerilime girmektedir ve PK yeteneğini sürekli tezahür 
ettirmekten ötürü ciddi tıbbi sorunlarla karşı karşı- 
ya kalmıştır. Ancak, yeteneğinin arkasındaki güçlerin 
ve yasaların aydınlatılmasında elinden gelen herşeyi 
yapmayı bir görev olarak benimseyen Bn. Mikhailova, 
sıhhati pahasına da olsa kendisini bilimin hizmetine 
adamıştır. Bu nedenle, Sovyetler'de bazı araştırmacılar 
Bn. Mikhailova'yı bir kahraman olarak görmektedirler. 


Bn. Mikhailova’nin, Benson Herbert ile Manfred 
Cassirer'e anlattığına göre, bir objeyi ne zaman hare- 
kete geçireceğini anlamaktadır. Çünkü, obje harekete 
geçmezden önce, karıncalanma hissine benzeyen güçlü 
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bir enerjinin belkemiğinden beyin tabanına doğru yük- 
sülmeye başladığını hissetmekte, görme gücü etkilen 
mekte ve tansiyonu yükselmektedir. Yeteneğini kendi 
iradesiyle nasıl yönlendirebildiğini de şöyle açıklamak- 
tadır: 

«Bir grup kibritin arasında hangi kibritin hareket 
edeceğine ve hangi yönde ilerleyeceğine karar verebili- 
rim. Bir grup kibriti, sanki patlıyormuscasına, merkezi 
bir noktadan dışarıya doğru dağıtabilirim.» 


Bn. Mikhailova, İngiliz araştırmacılara, ayrıca, PK 
yeteneğinin tezahürü için uygun olan şartlar hakkında 
bilgi vermiştir: 


«PK için nasil eğitim yapmak gerektiği hakkında 
özel herhangi bir öğüt veremem. Ancak, benim için ha- 
va serin olmalıdır. Özel herhangi bir rejim uygulamam 
ama, ne içki ne de sigara içerim. Ağır bir yemekten 
sonra, harcayacağım çaba kalbim için zararlı olacağın- 
dan, deney yapmaya kalkışmam. Bir çaba ile öteki ara- 
sında en az bes dakika kadar dinlenmeye ihtiyaç duya- 
rım, aksi halde tansiyonum yükselmeye başlar.» 


Bn. Mikhailova, PK'nin karanlıkta çok daha kolay- 
lıkla tezahür ettiğini ve şüpheci kişilerin mevcut olma- 
sı halinde ise oldukça güçleştiğini belirtmektedir. 


Bn. Mikhailova üzerindeki bilimsel araştırmalar, 
Dr. Leonid Vasiliev'in Yunanlı araştırmacı Prof. Tanag- 
ras'ın bir gözleminden esinlenerek uyguladığı “usulu 
iğnesini saptırma' deneyi ile başlamıştı. Giderek ta- 
nınmaya başlayan ve birçok ünlü bilim adamı tarafin- 
dan çeşitli deneylere tabi tutulan Bn. Mikhailova'nın 
üzerinde yürütülen en önemli incelemeler, PK yeteneği- 
nin sadece gözlemlenmesini değil de bu yeteneğin te- 
melinde yatan gücün ya da enerjinin araştırılmasını 
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kapsayan bilimsel çalışmalardır. Bn. Mikhailova vasıta- 
sıyla tezahür eden bu PK enerjisini araştıran Sovyet 
bilim adamlarının başında da Leningrad'daki Uktomskii 
Fizyoloji Enstitüsü'nden matematikçi ve nörofizyolog 
Dr. Genady Sergeyev gelmektedir. 


Dr. Sergeyev'in çalışmalarının en önemli bir özelliği 
de yeni geliştirmiş olduğu «Sergeyev Dedektörünnü kul 
lanmış olmasıydı. Başlıca, kapasitörlerden (5) ve bir 
kardiyografla (15) irtibatlandırılmış olan bir preampli- 
fikatörden (17) oluşan bu cihaz, süjeyle doğrudan her- 
hangi bir teması olmaksızın, aşağı yukarı üçbuçuk met- 
re öteden süjenin «biyolojik güç alanlarında (elektro- 
statik ve manyetik alanların) meydana gelen değişimleri 
kaydetmektedir. 

Dr. Sergeyev'in Bn. Mikhailova ile birlikte Lenin- 
grad'daki bir fizyoloji laboratuvarında yürüttüğü bu 
son derece önemli deneyler tamamıyla kontrollü şart- 
lar altında gerçekleştirilmişti. Bn. Mikhailova ilk önce, 
laboratuvarın elektronik olarak tecrit edilmiş olan 
EEG [elektroensefalograf (15)1 odasına konularak, elek- 
trodlar aracılığıyla EEG ve ECG felektrokardiyog- 
raf (%)] cihazları ile irtibatlandırıldı. Böylece, beyin 
dalgaları ve kalp atışları gözlemlenmiş ve ölçülmüş olu- 
yordu. Ayrıca, Bn. Mikhailova'nın üçbuçuk metre ileri- 
sine yerleştirilen Sergeyev Dedektörleri de «biyolojik 
alanların ölçüyordu. 


İlk ölçümler, Bn. Mikhailova faaliyete geçmezden 
önce dinlenme halindeyken alındı. Dr. Sergeyev, Bn. 
Mikhaliova'yı sürekli olarak çevreleyen elektromanye- 
tik alanın Dünya'nın 0.6 gaus'luk elektromanyetik ala- 
nından sadece on kez daha az güçlü olduğunu keşfetti. 
Bu, insanlar için normal olan alandan en az on kez da- 
ha güçlü bir alandı. Leningrad Meteoroloji Enstitüsü'n- 
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tle daha sonradan yapilan deneyler sirasinda da bu bul- 
gu doğrulanmıştı. 


Dr. Sergeyev, ayrıca, Bn. Mikhailova'nın olağandışı 
bir "bezin dalgaları düzeni! gösterdiğini de tespit etmiş- 
ti. Dinlenme halindeyken dahi beynin arkasında [art- 
kafa lobu (20)) ön kısmına [alin lobu (2°)] nazaran elli 
kez daha büyük bir elektriki potansiyel vardı, yani 
«Bn. Mikhailova'nın beyninin arka kısmı ön kısmından 
elli kez daha fazla voltaj üretiyordu.» Dr. Sergeyev'e, 
göre, çoğu insanda bu oran dörtte bir kadardır. Bu tür 
bir beyin dalgaları düzenine, meslek yaşamı boyunca 
incelediği tüm insanların sadece 96 sinde rastladığını 
söyleyen Dr. Sergeyev, bunun, üstün bir psişik yetene- 
gin belirtilerinden biri olduğunu ifade etmektedir. 


Bn. Mikhailova PK yeteneğini faaliyete geçirdikten 
sonra, çok çeşitli ve ilginç sonuçlar alınmıştı. EEG, 
şiddetli bir duygusal heyecan hali gösteriyordu. ECG 
ise büyük bir alarm halinde kalp odacıkları arasında 
ortaya çıkan kargaşayı yansıtan düzensiz bir kalp faa- 
liyeti gösteriyordu. Kalp atışı da dakikada 240'a, yani 
normal hızın tam 4 katına çıkmıştı. Ayrıca, EEG’ye gö- 
re, görmeyle ilgili bölge olan artkafa lobunun ve beyin- 
deki enformasyonu koordine eden ve süzen ağtabaka 
oluşumunun (reticular formation) derin seviyelerinde 
muazzam bir faaliyet vardı. Bu da beynin önü ile arka- 
sı arasındaki kutuplaşmayı (polarizasyon) artırmak- 
taydı. Beynin önü ile arkası arasındaki değişim ölçüsü 
(gradient) belirli bir seviyeye ulaşıp da artkafa lobun- 
da son derece yoğun bir faaliyet ortaya çıkınca, bede- 
nin 3.5 metre kadar ötesinde duran güç alanı detektör- 
leri, elektrostatik ve elektromanyetik güç alanlarının 
radyasyonunu tespit etti. 

Sergeyev Dedektörleri'nce yapılan tespite göre, Bn. 
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Mikhailova'nın bedeni çevresindeki elektrostatik alan 
«nabız gibi atmaya» başlamıştı. Sanki, çevresindeki gö- 
rünmeyen enerji zarfı vasıtasıyla bir enerji dalgasının 
titreşime geçmesine neden olmustu. Dahası, bu alan, 
4 c.p.s'lik muntazam bir dalgalanma gösteriyordu. Ay- 
nı anda, beyinde yoğun bir theta beyin dalgaları (2) 
faaliyeti gözlemlenmişti, ki theta dalgaları da 4 c.p.s'lik 
bir frekansa sahiptirler. Dolayısıyla, Bn. Mikhailova'nın 
beyni —kalbi— bedeninin güç alanı, hepsi birden aynı 
ritimle titreşiyorlardı: 


(a) Theta Beyin Dalgaları ... 4 c.p.s. (saniyede 4 devir). 
(Db)MXalD” ATIŞI ............... 4 b.p.s. (saniyede 4 atış). 
(c) Güç Alanı Dalgalanması 4 c.p.s. (saniyede 4 devir). 


Detektörler, ayrıca, nabız gibi atan bu güç alanının, 
Bn. Mikhailova’nin bakışını diktiği noktada 'odaklandı- 
ön” da gösteriyorlardı. 

Bn. Mikhailova'nın beden ritimleri, PK faaliyeti 
sırasında, çevresindeki alan tarafından zaptedilip yük- 
seltilen ve gözlerini yönelttiği yerde konsantre edilen 
bir titreşim (beat) oluşturuyor gibiydi. Peki, Bn. Mik- 
hailova'nın bir obje üzerinde odaklayabildiği bu dalga- 
lanan alan, sözkonusu objeyi acaba nasıl harekete ge- 
çirmektedir? Dr. Sergeyev bu konuda şunları söylüyor: 

«Kanımca, Bn. Mikhailova’nin çevresindeki alar 
lardaki bu vibrasyonlar, manyetik dalgalar gibi faaliyet 
göstermektedirler. Bu manyetik vibrasyonlar ya da dal- 
galar, oluştukları anda, Bn. Mikhailova'nın üzerinde 
odaklandığı objenin, bu obje manyetik olmasa dahi, 
sanki manyetize olmus gibi faaliyet göstermesine neden 
olurlar. Bu da objenin Bn. Mikhailova tarafından ya 
cezbedilmesine ya da itilmesine yol açar.» 

Bu çekici ya da itici güç, kısmen, nabız gibi atan 
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bir manyetik alan tarafından desteklenen, olağandışı 
genişlikteki bir elektrostatik alandan ötürü ortaya çı- 
kabilir. Manyetik dalgalar elektrostatik dalgalardan ay- 
rı olarak mevcutturlar ve PK sırasında obje ile masa 
arasındaki sürtünmeyi (friction) azaltabilirler. Manye- 
tik dalgalarla bağlantılı olarak, manyetik olmayan ob- 
jeler de manyetik hale gelebilirler. Dr. Sergeyev”e göre, 
medyomun dalgalanan güç alanındaki spin (22) dalga- 
ları, maddelerin moleküler faaliyetini ve ayrıca, beynin 
kendisinin faaliyetini etkileyebilir. Son zamanlarda ya- 
pılan araştırmalar sırasında, çoğu atomların içindeki 
temel partiküllerin, bir obje ile üzerinde durduğu ma- 
sa arasındaki sürtünmeyi azaltmak için gerekli olan 
türden bir dalgalanan manyetik alanı ve spin dalgala- 
rını yaratan bir spin oluşturabilecekleri tespit edilmiş- 
tir. (Dr. Sergeyev, bu tür etkilerin Zelin tarafından or- 
taya konulduğunu söylemektedir. Ayrıca, «manyetik 
iç-etkileşim» teorisi, Akeezer ve arkadaşlarının yazmış 
oldukları «Spin Dalgaları» adlı kitapta tartışılmakta- 
dır.) Aslında, PK faaliyeti sonucunda harekete geçen 
objelerin üzerinde ya da yakınında bu tür bir manye- 
tik iç-etkileşimi gerçekleştirmek için gerekli olan gücün 
birçok canlı beden tarafından üretildiğine dair ortaya 
konulan kanıtlar giderek artmakta ve bilim adamlarını 
hayrete düşürecek boyutlara ulaşmaktadır. 


Yale Üniversitesi'nde Nöroanatomi Profesörü olan 
Dr. Harold Burr, 1935 yılında, bir tohumdan beşeri bir 
varlığa kadar tüm canlı maddenin, «L-alaniart» adını 
verdiği «elektrodinamik alanlar» tarafından kuşatıl- 
fini ve kontrol edildiğini ortaya koymuştu. Dr. Burr'a 
göre, beden çevresindeki bir enerji zarfı bir tür elektro- 
nik kalıptır. Beden kendini yeniledikçe bu güç alanı da 
yeni dokunun gerekli olan şekli almasını sağlar. Dr. 
Burr'la birlikte çalışan, Yale Üniversitesi nöropsikyatr- 


47 


larından Dr. Leonard Ravitz de «zikni değisimlerin, 
L-alanlarını kaydetmek için kullanılan cihazlarda, ölçü- 
lebilir etkiler olusturduğunu» tespit etmiştir. Dr. Rar 
vitz, bu cihazları kullanmak suretiyle, bir insanın zihin 
halini ve hatta oluşturulan bir ipnoz halinin derinliğini 
tespit edebilmektedir. 

Kanadalı bir grup nörofizyolog ise bir hastanın iç 
sıkıntısı (anxiety) seviyesinin yüksek, orta ya da düşük 
olup olmadığını belirli bir uzaklık öteden tespit edebi- 
len bir alan dedektörü kullanmaktadırlar. Sergeyev De- 
tektörü'nün de, Kanada'daki Saskatchewan Üniversite- 
simde Dr. A. Hoffer ve Dr. H. Kelm’in yönetiminde ça- 
lışan bu grubun denediği ve Amerikalı David Thomson 
tarafından geliştirilen sözkonusu cihaza benzediği sa- 
nılmaktadır. Nitekim, bu detektör de iki kapasitör pla- 
kasından, bir preamplifikatörden ve ECG'ın kayıt aleti- 
ni andıran bir grafik kayıt aletinden meydana gelmek- 
tedir (2), 

Dr. Sergeyev de PK teorisini, Kirlian Fotoğrafçılığı 
ile tespit edilen ve ölçülen ve Kazak Devlet Üniversite- 
si'nden Dr. V. Inyushin ve arkadaşlarının araştırmakta 
oldukları, bedenin çevresindeki gayri homojen bir 
«plazma alanın fikrine dayandırmaktadır (26). Kazak 
Devlet Üniversitesi'nin biyologlarına göre, bu «biyo- 
plazma,» bedenin çevresinde yer alan ve Sergeyev De. 
tektörleri'nin ölçtüğü «biyolojik güç alanlarından ba- 
zılarını üretmektedir. Zihin ve duyguların biyo-plazma 
üzerinde ve dolayısıyla da güç alanı üzerinde kuvvetli 
bir etkisi olduğunu belirten Dr. Sergeyev, bu biyo- 
plazmanın, belirli bazı şartlar altında psikokinetik fe- 
nomenlere neden olabileceğini ileri sürmekte ve «Gö- 
rünmeyen Ates» başlıklı yazısında, biyo-plazmadaki de- 
ğişimlerin hangi şartlar altında ortaya çıktıklarını ya 
da kaybolduklarını açıklamaktadır. 
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Bu durumda, «zihnin maddeye hakimiyetin değil de 
gerçekte «zihnin güç alanına hakimiyetin sözkonusu Ol- 
malıdır. Sovyet bilim adamlarına görs, en azından bazı 
PK fenomenlerini tezahür ettirebilmek için zihnin kul 
lanmakta olduğu mekanizmayı bu nabiz gibi atan güç 
alanında aramak gerekir, 


Dr. Sergeyev bir başka şaşırtıcı keşif daha yap- 
mıştır. Detektörlerini klinik olarak ölmüş olan bir şah- 
sın bedeninin yakınına yerleştirmiş ve hiçbir kalp atışı 
ya da beyin dalgası kaydedilmemesine rağmen, detek- 
törler faaliyete geçmiştir! Cansız bir bedenin üçbuçuk 
metre kadar ötesinde nabız gibi atan elektromanyetik 
güç alanları mevcuttu: Bu, cansız bedenden enerji açı- 
ga çıkmakta olduğunu gösteren bir gözlemdi. Burada, 
akla, ünlü medyom Hileen Garrett'in henüz yeni öl- 
müş kişilerin bedenlerinden çıkarken gördüğü «enerji 
sarmalları» gelmektedir. Acaba, Sergeyev Detektörleri 
de aynı fenomeni mi tespit etmişlerdi? Bu bulgunun en 
ilginç yanı ise, ölü bedenden elde edilen bu detektör 
kayıtlarının, Bn. Mikhailova'nın PK çalışmaları sırasın- 
da yapılan detektör kayıtlarına benzemesiydi. 


Ünlü Rus bilim adamı Dr. Victor Adamenko'nun 
birlikte çalıştığı en yetenekli süjelerden biri olan, ço- 
cuk psikoloğu Bn. Alla Vinogradova, PK gücünü, Dr. 
Adamenko'nun yönetimi altında özel bir eğitim göre- 
rek geliştirmiştir. Bn. Mikhailova’nin PK deneyleri sı- 
rasında aşırı bir fiziki gerilim altına girmesine karşılık 
Bn. Vinogradova, doğal bir fenomen olmasından ötürü 
PK'nin bedende o kadar çok ıstıraba yol açmaması ge- 
rektiği düşüncesinden yola çıkarak deneyler öncesinde 
gevşemeye ve bilinçli olarak çevresiyle bir denge hali 
kurmaya çalışmıştı. Nitekim, sadece bir günlük pratik- 
ten sonra, hiçbir fiziki gerilim söz konusu olmaksızın 
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on gramlık bir metal puro tüpünü bir masa üzerinde 
yuvarlamayı başarmıştı. Daha fazla pratik yapmak su- 
retiyle bunu daha da kolaylıkla yapar hale gelmisti. 


1973 Yılında Moskova'da Bn. Vinogradova'nın ye 
teneğine tanık olan Batılı bilim adamlarından Dr. Stan- 
ley Krippner, bu gözlemi hakkında şunları yazmakta- 
dır: 


«Vinogradova, saydam bir plâstik kiibiin yakının- 
daki bir iskemleye oturdu. David Hammond'la birlikte 
kendisini izliyorduk. Adamenko, plastik masanın iize- 
rine metal bir puro tüpü yerleştirdi. Vinogradova sağ 
elini tüpün yanına koydu ve tüp masanın üzerinde ha- 
reket etmeye basladı. Tüp masanın öteki ucuna ulasti- 
(ında, Vinogradova elini bu kez tüpün öbür yanına 
koydu ve tüp geriye döndü. Tüpü birkaç kez bu sekilde, 
bir ileriye bir geriye oynatit. 


«Adamenko daha sonra puro tüpünü kaldırarak ye- 
rine daha ağır bir tüp yerleştirdi. Vinogradova, bu ob- 
jeyi harekete geçirmek için de bir öncekine benzer bir 
prosedür kullandı. Ancak bu kez deneyden önce tüpü 
eline alarak kısa bir süre için eliyle sıvazlamıştı. Bu da 
objeyi masaya koyar koymaz objenin derhal harekete 
geçmesini sağlamış gibiydi. Bir önceki hafif tüpün dilz- 
gün bir şekilde yuvarlanmasina karşılık, bu tüp masa- 
mn üzerinde kesik kesik hareketlerle yuvarlanmıstı. 


«Vinogradova'nın önüne bundan sonra bir pingpong 
topu konuldu. Bu sefer de Vinogradova elini, objenin 
on santimetre kadar yukarısında tutarak, dairevi bir 
şekilde hareket ettirmişti. Top, Vinogradova'ya itaat 
ederek elinin hareketini izledi. Bu deneyden önce elle- 
rini seri bir şekilde birbirine sürtmüştü ve topun hare- 
ketini elinden ziyade birkaç parmağıyla yönettiği belli 
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A an 


oluyordu. Halbuki, tüpleri harekete geçirmek için elini 
tümüyle kullanıyor gibiydi. 


«Adamenko, bu kez, plastik masanın üzerine bir 
Marlboro sigarası yerlestirdi. Vinogradova sigarayı ha 
fifge sıvazladı, ancak harekete geçiremedi. İzleyiciler- 
den bir baska sigara istedi. Kendisine uzatılan Phillip 
Morris sigarasını sıvazlamadan masanın üzerine koy- 
du ve bu sigara sağ elinin bir ileriye bir geriye hareke- 
tini birkaç kez izledi. Anlaşılan, Phillip Morris sigarası, 
daha sıkı paketlendiğinden, daha yuvarlak ve daha az 
sürtünmeye yol açar bir hale gelmişti... 


«Vinogradova'nın daha sonraki hedefi yuvarlak bir 
film kutusuydu. Kutu, yüzeyinin düzgün olmamasına 
rağmen gayet iyi bir şekilde yuvarlanmıştı. Sonra, ku- 
tuyu dikine koydu ve yuvarlamak yerine itmeye çalıştı. 
İtilme hareketinin yuvarlanma hareketinden daha faz- 
la bir çabayı gerektirdiğini ve objeyi o kadar uzağa gö- 
türmediğini hemen anlamıştık. 


«Adamenko masanın üzerine o ana kadar harekete 
geçirilen objelerin en uzunu ve en irisi olan bir tüp 
koydu. Vinogradova bu objeyi de masanın üzerinde bir 
kaç kez yuvarlamayı başarmıştı. Adamenko, sonra, eli- 
ne aldığı ufak bir ampulü plastik kübün dibine değ- 
dirdi. Ampul bir an için aydınlanıverdi... 


«En sonunda, Vinogradova'nın önüne iki ayrı tüp 
kondu. Vinogradova elini, her ikisinin birden üzerinde 
tuttuktan sonra Adamenko tüplerden birini işaret etti. 
Vinogradova, ufacık bir el hareketiyle, öteki yerinde 
dururken, belirlenen tüpü harekete geçirebiliyordu. Ob- 
jeleri seçerek hareket ettirme yeteneği, iradenin bu fe- 
nomende oynadığı rolü belirtmektedir. 


«Bundan sonra Adamenko tilplerden birini masa 
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dan kaldırdı. Masada kalan tüpü bir ileriye bir geriye 
yuvarlamaya devam eden Vinogradova, sonra, başka 
birinin de muhtemelen tüpü hareket ettirebileceğini 
açıkladı. Masaya yaklaştım ve gösteri boyunca gözlem- 
lediklerime tıpatıp uyan el hareketleri yaparak tüpü on 
beş santimetre kadar yuvarladım. Yaklaşık otuz sani- 
ye süreyle tüpü bir ileriye bir geriye hareket etlirebil- 
mistim ve zaman geçtikçe tüpün hareketindeki azalma 
da bariz bir hale geliyordu.» 


Bu gösterinin sonunda Dr. Krippner sağ elinde ka- 
rıncalanma hissetmiş ve bu his iki saat kadar sürmüs- 
tii. 

Bn, Vinogradova, daha başka deneyler sırasında, 
bileğine topraklanmış bir metal bilezik takılı olarak ve 
normal elektrostatik bir şarjın bedeninde birikmesini 
önlemek üzere çıplak ayakla metal bir zemin üzerinde 
durarak çalıştığında çok iyi sonuçlar almıştır. Normal 
olarak birkaç gramlık objeleri harekete geçirmesine 
rağmen, bu şartlar altında, 100 gramı bulan bir objeyi 
rahatlıkla hareket ettirebilmektedir. Ayrıca Dr. Ada- 
menko'nun belirttiğine göre, ellerini kullanmadan ve 
gözleri kapalı olarak da objeleri etkileyebilmektedir. 


Başarılı PK deneyleri sırasında süjenin elektrosta- 
tik ve elektromanyetik alanlarında tezahür eden etkile- 
ri etüd etmekte olan birçok Sovyet araştırmacısı gibi, 
Dr. Victor Adamenko da Bn. Alla Vinogradova ile bir- 
likte gerçekleştirdiği PK çalışmalarını bu yönde yü- 
rütmektedir. 

Dr. Adamenko, PK fenomeni ile ilgili olan enerji 
alanlarını ölçmek üzere çeşitli cihazlar kullanmaktadır. 
Bir neon lambasını Bn. Vinogradova'nın yakınına yer- 
leştirmek suretiyle, lambanın neşrettiği fluoresans sa- 
yesinde, Bn. Vinogradova’nin çevresindeki bir elektros- 
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tatik alanın mevcudiyetini tespit edebilmektedir. Bu 
alanın şiddeti bazan 10.000 volt/cm’ye kadar ulasmak- 
tadır. Dr. Adamenko, kendi icadı olan ve hem bedende- 
ki akupunktür noktalarını hem de bu noktalar vasıta- 
sıyla iletilen elektrik akımının gücünü tespit eden 
«biyometre» cihazını kullanarak, Bn. Vinogradova’nin 
bedenindeki akupunktür noktalarının elektriki iletken- 
liğinde seri değişimlerin meydana geldiğini ortaya koy- 
muştur. Bn. Vinogradova'nın derisindeki elektriki ilet- 
kenlikte ortaya çıkan bu değişimlere bağlı olarak alan 
şiddetinde oluşan değişimleri de gözlemlemiştir. 


Dr. Adamenko, PK araştırmalarında Kirlian Fotoğ- 
rafçılığını da kullanmıştır. Batı Dünyasında da ya- 
yımlanan (25) bu fotoğraflar, normal dinlenme anında 
ve PK çalışmaları sırasında Bn. Vinogradova’nin par- 
mağında Kirlian cihazı vasıtasıyla gözlemlenen enerji 
desenlerini göstermektedir. PK tezahürü sırasında 
«alevler daha yoğun ve daha az dağınık bir haldedir. 
Normal olarak görülen mavi-yeşil alevlere ilaveten kır- 
mızı lekeler de mevcuttur.» Dr. Adamenko, bu sonuçla- 
rın, PK çalışmasının başarılı olması için gerekli olan 
psikolojik konsantrasyon ve dikkatin odaklanması ol- 
gularını gözler önüne serdiğini ifade etmektedir. 


Dr. Adamenko, Ağustos 1972'de Tokyo'da topla- 
nân Yirminci Uluslararası Psikoloji Kongresi'ne sun- 
duğu «Konirollü Bir Biyo- Elektrik Alan Vasıtasıyla 
Uzaktan Hareket Ettirilen Objeler» başlıklı tezinde, Bn. 
Vinogradova'nın yeteneğiyle ilgili gözlemlerini özetle- 
mişti. 

Dr. Adamenko'nun bu yazısında belirttiğine göre, 
Bn. Vinogradova bir objenin hareketinin yönünü de- 
ğiştirdiğinde, özellikle belirgin olan bir psikolojik ve 
fizyolojik gerilim hali meydana gelmektedir. Pozitif ya 
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da negatif duyguların ortaya çıktığı asırı derecede duy- 
gusal bir hal, Bn. Vinogradova'nın bir objeyi harekete 
geçirebilme yeteneğini artırmaktadır. Böyle anlarda, 
daha başka insanların da kendisi gibi PK tezahürleri 
oluşturma yeteneklerini kontrol edebilmektedir. 


Dr. Adamenko, Bn. Vinogradova'nın maksimum elli 
santimetrelik uzaklıklardan etkili olabildiğini ve bazan, 
obje ile eli arasında, iki santimetreyi bulan kivilcimla- 
rın sıçradığını belirtmektedir. 


Bn. Vinogradöva'nın hareket ettirdiği objelerin 
maksimum ağırlığı, şekillerine ve hareket ederken ne 
tür bir sürtünmeye maruz kaldıklarına bağlıdır. Bir si- 
gara ya da bir puro tüpü örneğinde olduğu gibi, yu- 
varlanma sürtünmesi (rolling friction) sözkonusu ol 
duğunda yüz gramlık objeleri dahi etkileyebilmektedir. 
Kayma sürtünmesi (sliding friction) sözkonusu oldu- 
ğunda ise, en fazla on gramlık objeleri hareket ettire- 
bilir. Aynı şekilde, obje ağırlaştıkça PK etkisi de aza 
lır. Ancak, Bn. Vinogradova bir kez belirli bir objeyi 
hareket ettirmeye alıştı mı, yeni bir objeyi harekete ge- 
çirmesi, bu obje alışmış olduğundan hafif dahi olsa, da- 
ha fazla bir çabayı gerektirmektedir. Ayrıca, alıştığı bir 
objenin ağırlığı kendisi farkında olmadan artırılırsa 
dahi, sanki herhangi bir değişiklik olmamış gibi eskisi 
kadar kolayca hareket ettirebilmektedir — tabii, bu 
artışın bir sınırı vardır. Dr. Adamenko'ya göre, bu du- 
rum, süjenin dikkatinin öncelikle objenin biçimi üze“ 
rinde odaklandığını ve biçime olan aşinalığının PK et- 
kisinin maksimum hale getirilmesinde önemli bir etken 
olduğunu ima etmektedir. 

Bn. Vinogradova, pleksiglastan yapılan elli santi- 
metrelik bir küp üzerinde çalıştığı zaman en iyi sonuç» 
ları almaktadır. Bn. Mikhailova da objeler bir «dielek- 
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trik» (25) koruyucu ya da minimum bir güç kaybıyla 
içinde bir elektriki alan taşıyabilen bir maddenin yapıl- 
ma bir kap altına yerlestirildikleri zaman daha iyi so- 
nuçlar alıyor gibidir. 


Dr. Adamenko, bugüne kadar yaptığı gözlemlere 
dayanarak, PK olgusuyla ilgili olan enerjilerin özellik- 
lerini yeterince belirleyebilmek için yeni araştırma me- 
todları bulmakta ve uygulamaktadır. Enerjinin mevcu- 
diyetini bildiren unsurlar olarak sıvı kristaller kullan- 
mak suretiyle, deney bölgesi çevresindeki atmosferin 
içindeki iyonizasyonu ya da elektriki sarjları incele- 
mekte; fizyolojik performans ile bazı objelerin nabız 
gibi hareket etmesi arasında bağlantı kurmaya çalış- 
makta; fırtınalar, güneş patlamaları ve kameri dönem- 
ler gibi doğal atmosferik bozuklukların etkilerini etüd 
etmektedir. 


Dr. Adamenko, Bn. Vinogradova’ninkilere benze 
yen fizyolojik ve psikolojik özelliklere sahip olan süje 
leri yetiştirmek için bir eğitim programı uygulamakta 
dır. Bu program dahilinde, Bn. Vinogradova'nın gözler 
önüne serdiği PK etkisinin muntazaman tekrar edile 
bilir ve eğitim sayesinde geliştirilebilir olduğunu orta- 
ya koymuştur. 


Dr. Adamenko, Bn. Vinogradova'nın PK çalışmala. 
rı sırasında bir elektrostatik alanım mevcut ve etkili 
olmasına rağmen, daha başka bir enerji sisteminin de 
PK olgusuyla ilgili olduğuna dair yeterince karutin bu- 
lunduğunu belirtmektedir. Dr. Adamenko'ya göre, bu- 
güne kadar yürütülen deneyler, PK olgusunda geçerli 
olan biyo-fizik mekanizmaların etüdünün sürdürülme- 
sinde etkili olacak bir metodolojiyi (27) ortaya koymuş- 
lardır ve «biyo-enerjetik fenomenlerin» işleyişinin ar- 
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kasında yatan önemli prensipler yakında açığa çıkarı 
lacaktır. 


Parapsikolojik araştırmaların dünyanın her yanın 
da büyük bir ivme kazanması sonucunda hemen hemen 
her gün yeni bulgular ortaya konulmaktadır. Bu arada, 
Dr. Victor Adamenko gibi bilim adamları da, beşeri 
bedeni kuşatan psişik enerji üzerinde bilinçli bir kon- 
trol kurarak bu enerjiyi PK tezahürleri oluşturmak 
üzere dışarıya doğru yöneltmeyi öğrenen yeni yeni has- 
sas kişiler kesfetmektedirler. 


b — Çek Bilimcileri ve PK Raporları 


Bn. Nelya Mikhailova’nm yeteneği öteki Komünist 
ülkelerin bilim adamlarına da ilginç geliyor ve Lenin- 
grad'a giderek kendisini şahsen incelemek istiyorlardı. 
Bu arzusunu gerçekleştiren ünlü bir bilim adamı da 
Çekoslovakya'daki Prag Askeri Enstitüsü'nden Dr. Zde- 
nek Rejdak'tı. Dr. Rejdak, Bn. Mikhailova’nin yeteneği- 
ni şahsen gézlemledikten sonra, Çek Pravda gazetesi- 
nin 21 Haziran 1968 tarihli sayısında yayımlanan «T'ele- 
kinezi mi, yoksa Sahtekürhk mı?» başlıklı yazısında 
şunları anlatıyordu: 


«Mikhailova ailesini 26 Şubat 1968 akşamı ziyaret 
ettim. Editör arkadasım Bay Blazek de benimle bera 
berdi. Ayrıca, tıp doktoru Dr. J.S. Zverev ve matema- 
tikçi Dr. Genady Sergeyev de oradaydılar. Bn. Mikhai- 
lova'nın mühendis eşi de evdeydi. Dr. Zverev, Bn. Mik- 
hailova'yı ayrıntılı olarak muayene etti. Özel cihazlarla 
yapılan testler, Bn. Mikhailova'nm üzerinde herhangi 
bir mıknatısın ya da saklı objenin bulunmadığını açık- 
ça ortaya koyuyordu. 

«Masayı da iyice kontrol etmiş ve Bn. Mikhailova'- 
dan masadaki yerini sık sık değiştirmesini rica etmiş- 
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tik. Üzerinden,' masanın ve iskemlesinin çevresinden 
bir pusula geçirmis; ancak hiçbir mıknatısiyet belirti- 
sine rasilamamıştık. 


«Bn. Mikhailova, konsantre olduktan sonra pusu 
la iğnesini en az on kez döndürmüş ve sonra pusulanın 
tümünü ve kılıfını, bir kibrit kutusunu ve yirmi kadar 
kibriti aym anda döndürmüştü. Önüne bir sigara yer- 
lestirdim. Onu da bir bakısta harekete geçiriverdi. Siga- 
rayı daha sonra parçalamıs ve içinde hiçbir sey bulun- 
madığını görmüştüm. Bir deney dizisinden ötekine geç- 
meden, Bn. Nelya doktor tarafından tekrar muayene 
ediliyordu. 

«Masanın üzerine altın yüzüğümü koydum. Bütün 
öteki objelerden daha hızlı bir sekilde hareket etti. Ba- 
na, bu enerjinin, her ne ise, altını herhangi baska bir 
metalden daha fazla etkilediği söylenmisti. Hareket et- 
tirdiği altın yüzüğü parmağımdan bizzat kendim çıkar- 
mış ve masanın üstüne koymuştum. Ellerini yüzüğün 
üzerinden geçirdi ve yüzük kendisine doğru ilerledi. 
İpliklerin ya da baska tür bağların bulunması kesin- 
likle sözkonusu olamazdı. 


«Kibritler ve kibrit kutusu bize aitti ve Bn. Mik- 
hailova'nın onları önceden hazırlaması imkânsızdı. Bn. 
Mikhailova'dan kibritleri sadece kendisine doğru de- 
il, ayrıca kendisinden öteye de hareket ettirmesini ve 
bir de tüm kibrit grubu arasından bizim belirteceği- 
miz bir tek kibriti harekete geçirmesini rica etlik. Da- 
ha sonra, önüne iki ayrı pusula koyarak bunlardan sa- 
dece birini etkilemesini istedik.» 

Bn. Mikhailova'nın PK enerjisini kendi iradesiyle 
yöneltebildiğini ifade eden Dr. Rejdak, bütün bu arzu- 
larının başarıyla yerine getirildiğini anlatmakta ve ya- 
zısına şöyle devam etmektedir. 
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«Büfeden bazı cam ve porselen eşya seçtim ve hep: 
sini masanın üzerine koydum. Dolaptan fincanlar, ufak 
tabaklar ve bir cam tuzluk aldım. Bunları kendim seç- 
miştim ve Bn. Nelya bunları önceden hazırlamış ola- 
mazdı. Her biri yaklasık 250 gr. ağırlığındaydı. Bn. 
Mikhailova bunları da hareket ettirdi. Ricamız üzerine, 
objeleri, iskemle üzerinde ya da döşemede dururlarken 
de harekete geçirmişti. Bn. Mikhailova, tamamıyla ay- 
dınlatılmış olan ve Dr. Zverev, Dr. Sergeyev, Bay Blazek 
ve benim tarafımdan kontrol edilen bir odada otur 
yordu. Dolayısıyla, sahtekârlık yapması imkânsızdı.» 


Bu çalışmanın kayıtları şu şekildedir: 


Konu : PK deneyi 
Süje : Bn. Nelya Mikhailova (Nina Kulagina) 
Rapor : Dr. Zdenek Rejdak 
Dr. Ottokar Kurz 
Kaynaklar : Çek Pravda, 14 ve 21 Haziran 1968 
Paraphysics Journal, Vol. 2, No. 3 (1968) 


«PK deneylerinden sonra Bn. Mikhailova bitik bir 
haldeydi. Nabzı hemen hemen algılanamaz halde, zayıf 
bir atış gösteriyordu ve yüzünde genel bir depresyon 
hali görülüyordu. Dr. Zverev'in raporuna göre, otuz da- 
kika süren PK deneylerinden sonra kilo kaybı 800-1000 
gr. kadardır. EEG (elektroensefalogram) şiddetli bir 
duygusal heyecanlanma göstermişti. ECG (elektrokardi- 
yogram) ise kalpte aritmik (2) bir faaliyete işaret edi- 
yordu: P ve T dalgalarını ORS kalp odacıklarının komp- 
lekslerini birbirinden ayırt etmek imkânsızdı. Kanda 
yüksek şeker yüzdeleri Kaydedilmişti. Bu belirtiler 
(semptomlar), bir bütün olarak, organizmadaki bir 
"stres alarm tepkisi'ni hatıra getirmektedir ama, Bn. 
Mikhailova'nn vakasında bu değişimlerin meydana ge- 
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lis tara normal füliyatta olağan değildir. Endokrin sis- 
teminde (9) fonksiyon bozukluğu vardı; fizyolojik öl- 
çilmler organizmadaki bir zayıflamaya işaret ediyordu. 
Tad alma melekesi azalmış, uyku düzeni bozulmuş, kol 
ve bacak kaslarında ağrı ve ayrıca, başdönmesi (verti- 
go) ve koordinasyon (uyum) bozukluğu rapor edilmişti. 

«Laboratuvar deneyleri: PK fenomenleri, tecrit 
edilmiş bir elektroensefalografi odası içersinde meyda- 
na geldi. Bn. Mikhailova, plastik materyalden yapılma 
hafif objeleri ve ağırlıkları on ile elli gram arasında 
değişen metalleri yerinden oynatabilmisti. Fenomenlerin 
meydana gelişleri sırasında birkaç elektrod vasıtasıyla 
EEG ve kardiyografi cihazında kayıtlar gézlemlenmisti. 
Ayrıca, belirli bir mesafe ötedeki bir cihazla, doğru- 
dan temas olmaksızın, elektrostatik bir dalgalanan ala 
mn mevcudiyetini belirten kayıtlar elde edilmişti, ki bu 
kayıtlar beyin gerilimi anında tezahür etmişti. 

«Kafatası yüzeyindeki elektrik sinyallerinin analizi, 
sinyallerin enerji seviyesinin hatırı sayılır miktarda, 
uzaktan kaydedilen elektrostatik alan dalgalanmaları 
nın enerji seviyesinden düşük olduğunu belirtmiştir. 
Ancak, aym zamanda, elektriki biyo-türbulans ile elek- 
trostatik türbülans (girdap hareketi) parametreleri 
arasında % 5 dolayında anlamlı bir bağlantı (korelas- 
yon) mevcuttu. PK fenomenlerinin meydana geliş anım 
da bu enformasyonal özellikler arasında belirgin bir 
bağlantı ve aynı zamanda, süjenin bakışlarını diktiği 
yönde bir enerji yoğunlaşması var gibiydi. Dahası, kalp 
atışı frekansının bu şartlar altında dört misli artirila- 
bildiği tespit edilmişti. Fasılalı (intermittent) elektros- 
tatik olanın modülasyon ritmi, geometrik bir orantı ha- 
linde, kalp ve beyin frekanslarıyla ilişkiliydi. Bu durum, 
kalbin, mekân - alan modütorunun frekans - işlevini 
etkileyebileceğini ima etmektedir... 
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«Cihazların, beseri “orgdnizmayâ dayanan bu feno- 
menlerin olağanüstü karakterini tespit edebileceğini ve 
kaydedebileceğini göstererek, Dr. Sergeyev'in araştır- 
masının sonuçlarından bazılarını sadece kısmen özet- 
lemis bulunuyoruz.» 

Dr. Zdenek Reidak, Dr. Sergeyev'in Bn. Mikhailova 
ile birlikte yürüttüğü PK araştırmaları hakkında sun- 
ları söylemektedir: 

«Dr. Sergeyev'in yeni araştırmaları ile, telekineziyi 
sadece dısardan gözlemlemek şeklinde uygulanan eski 
tür yaklasımı geride bırakmıs oluyoruz. Artık bu ole 
gdanüstü beşeri güçleri cihazlar vasıtasıyla tespit etme- 
ye ve kaydetmeye başlayabiliriz. Bu atılım, bu yeni 
enerjiyi anlamada ve kullanmada atılan ilk önemli 
adımdır.» 
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DİPNOTLAR 


Bkz: PARAPSİKOLOJİ BİTKİLER ARAŞTIRMASI, kitap - 40 
Böl: 3/c. 

Bkz: LEVİTASYON, kitap - 21. 

Bkz: PSI-TIP, kitap - 38. 

Bkz: DURUGÖRÜ, kitap - 35... Böl: 4. 


Zayıf Etkileşimler: Weak Interactions: Protonlar, elektronlar, nöt- 
rinolar ve fotonlar dışındaki tüm partiküllerin çözünmesinden 
(decay) sorumlu olan etkileşimler. Zayıf etkileşimler, 'güçlü etki- 
leşimler'den 1012 kez daha zayıftır. 


Quark: Murray Gell-Mann tarafından tüm maddenin esası olarak 
önerilen ve kendilerine tekâbül eden üç antipartikülü bulunan 
üç teorik temel partikül. Henüz kesinlikle bir ‘quark’ teşhis edil- 
miş değildir. 

Süperlletkenlik: Superconductivity: Bazı metoller ve alaşımlarda 
elektriki direnç aniden değişir, ki bu fenomene süperiletkenlik 
denir. Bir manyetik alan tarafından bir süperiletkon materyal com: 
berinde oluşturulan bir akım, bu manyetik alanın ortadan kaldiril- 
masindan sonra da kaybolmaz. Bu atki, büyük miktarlarda elektrik 
enerjisi harcamaksızın büyük manyetik alanlar üretmek için kul- 
lanılagelmiştir. 


Magnetometer: Manyetik alanlar ilo manyetik momentleri kıyasla- 
mak için kullanılan bir cihaz. 


Magnetocardlogram: Kalpte oluşan elektriki potansiyel değişim- 
lerinin yarattığı manyetik alanların ölçümüyle kaydedilen çizgi. 
Osciiloscope: Bir katod-ışını tüpünü kullanarak, elektromanyetik 
fenomenlerin dalga biçimlerinin, grafik görüntüsünü veren bir 
elektronik cihaz. 


Puthoff, H.E. ve Targ, R. «Physics, Entropy and Psychokinesis,» 
Proceedings of the Conference on Quantum Physics and Para- 
psychology, Geneva, Switzerland, 1974; (New York, Parapsycho- 
logy Foundation, 1975). 


Thermistor: Elektriki direnci, ısı artışıyla birlikte hızla düşen bir 
yaridiatken. Hassas bir ısı ölçme cihazı olarak ve bir devredeki 
tok! kısımların isi varyasyonlarını telâfi etmek için kullanılır. 


(HED 


it.) 
(5) 


(15) 


(7) 


(18) 


(19) 


(20) 


(21) 
(22) 


(23) 
(24) 
(55) 


(24) 


(27) 


(28) 
(29) 


Spasm: Bir kasın istek dışında olarak birdenbire ve şiddetle ka- 
sılması. 

Retroactive: Evvelce olanı kapsoyon. 

Capacitor: Elektriki kondansatör. Başlıca özelliği elektriki kapasi- 
tesi olan, elektriki iletken ve yalıtkanlardan oluşmuş bir sistem. 
En basit şekliyle, hava ya da bir başka tecrit maddesi ile ayrıl- 
mış olan iki paralel metal levhadan meydana gelir. “ 
Cardlograph: Kalp hareketlerini kaydeden cihaz. Cardlogram: 
(Kardiyogram) Kardiyografın kaydettiği çizgi. 

Preamplifier: Ön-amplifikatör. Amplifier (Amplifikatör): Giriş sin- 
yalinden daha başka bir kaynaktan güç almak suretiyle, sözkonu- 
su giriş sinyalinin takatini yükselten bir elektronik alet. 
Electroencephaloyraph: Beynin muhtelif alanları arasındaki elek- 
triki potansiyel farklarını kaydeden cihaz. Electroancephalogram 
(Elektroensefalogram): Elektroensefalografın kaydettiği çizgi. 
Electrocardlograph: Kalpte uyarımı temin eden elektriki akımı 
zaman ve voltaj değişkenlerine tâbi olarak kaydeden cihaz. Elec- 
trocardiogram (Elektrokardiyogram): Elektrokardiyografın kaydet- 
tiği çizgi. 

Bkz: MEDİTASYON, kitap - 30... Böl: 2/b (sf. 25... şekil: 4) 

Bkz: MEDİTASYON, kitap - 30... Böl: 2/b ve Bol: 6. 

Spin: Genellikle, bir eksen çevresindeki dönme hareketi anlamına 
gelir; modern fizikte, atom-altı partiküllerinin (elektron, nötron, 
vs.) asıl kinetik momentlerini {angular momentum) tanımlamak için 
kullanılır. 

Thomson, David, «Force Field Detector,» Maclean”s Magazine, 
September 1968. 

Bkz: KIRLIAN PHOTOGRAPHY, kitap - 24. 

Journal of Poraphysies, Vol. 6, No. 5 (1972). 

Dielectric: Elektrik iletmeyen, tecrit edici. İçindeki bir elektrik 
alanının, net bir elektrik şarjı akımına değil de sadece şarjın ih- 
raç edilmesine yol açtığı bir madde. 

Methodology: Metod Bilimi (Yöntembilim) : Özellikle felsefe ve bi- 
lim alanında metod araştırmak ve yeni metodlar yaratmak üzere 
prensipler geliştiren bilim. 

Aritmic: Ritmik olmayan, düzenli olmayan. 

Endocrine system: İç salgı sistemi. 
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AÇIKLAMA 


Okurlarımızın uzun zamandır talep ettikleri bir husus olan, kitap- 
larımızın düzenli olarak nereden bulunacağı sorunu, artık çözümler: 
miştir, Aşağıda adresini vereceğimiz kitapevinde, mevcut tüm kitap- 
larımızı düzenli olarak bulabilirsiniz. Aynı kitapevinda bulunan pek cok 
bilimsel diğer eser, yayıniarımızın anlaşılmasına yardımcı olacak çok 
değerli bilgi ve bilimleri kapsamaktadırlar. Kaldı ki, bizim okurlarımı- 
zın, kendilerine çok geniş bir bilimsel eserler kütüphanesi oluşturma- 
ları son derece gereklidir. İşte bu kitapavindan bu ihtiyaçlarınızı bü- 
yük ölçüde giderebileceksiniz, Yakın gelecekte çok önemli çalışmalar 
sözkonusu olacağı için, dostlarımızın kendilerini olanca bir billmse: 
bilgilerle ve ciddi eserler ile teçhiz etmeleri gerekiyor. 


Kitapevi'nin adresi; 


Vali Konağı Caddesi 
Halil Bey Pasajı, No: 40 (Alt Kat) 
Nişantaşı — İstanbul 


Psikokinezi, beşer varlığının melekelerinden biridir. Enerjiler Evre- 
ni”nde gene aktif bir enerji sistemi olan beşer varlığının, gelişmişliği 
oranında, çevresini soran enerjiler ortamına kendi aktif ve kudretli 
enerji neşriyatı ile etkide bulunabilmesi gayet doğaldır. Hele gayet 
yüksek evrim düzeyli varlıkların daha kudretli olağanüstü olaylar 
meydana getirebilmeleri de gâyet normaldir. Geçmişte, Peygamberler 
tarafından oluşturulan çeşitli mucize denilen Parapsikolojik ve Spiri- 
tolollk olayların gerçek anlamları ve mahiyetleri, sizlere sunduğumuz 
yapıtlardaki bu bilimsel etüdler ışığında, bir bir aydınlanmaktadır. 


Her olay ve oluşum, sonuç olarak, enerji fenomenleridir ve bun- 
ların acıklanmaları, Işte sizlere sunulan oyapıtlarımızdaki, olayların 
alfabesi halindeki bilgi grupları ve bilimsel çalışmalar Ile anlaşılmak- 
tadır, Bunların birer birer ve hep birlikte etüdleri, sizler üzerinde 


amacımız olan, kozmik şuurluluk seviyesi”ne doğru sizleri ilerlete- 
cektir. 


Bu yapıtla, şu konulara ilişkin bilgi edinebilirsiniz: 


Ünlü Psikokinezi Medyomları ve Çeşitli Deneyimleri. 
Bilim Adamları ve Psikokinezi Deneysel Etüdleri. 
Psikokinezi Hakkında Bitimsel Çalışmalar ve Görüşler. 


Psi Güç Alanı ve Psikokinezi Deneylerindeki Faktörü, 
Metafizik Güç Alanları ile Fizik Alanların Etkilenmeleri. 
Peygamberlerin Ünlü Psikokinezik Mucize Olayları. 


TağTL 


